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O0X 579.22 + 579.23
CYT KbIIIKbIJI BAKTEPUAJIAPABI BOJIIII AJTY KO3JEPI MEH
MUKPO®JIOPAJIBIK, AHTAT'OHUCTIK CUIIATTAMACBI

Kypcinaai AurbiHaii beraabiKbI3bl
altynai_9700@mail.ru
JL.H.I'ymunes areingarsl E¥Y XapatbuisicTany FeuibIMaap GpaxkynbTeTi, OMOTEXHOIOTUS
MaMaH/IbIFBIHBIH 2 KypC CTyeHTi, AcTaHa, Kazakcran
Foutbivu sxerekmrici — KP AILIFA myme-koppecnonaenri, 6.7.k. ¥Y.3. CarslHIBIKOB

CyT KpIIKBUT OakTepusuiap aZaMHBIH OMipiHAe KoHEe 3aMaHHaH Oepi KOJJaHBUIBI KeJesi.
CyT KpIIKbUT OakTepusuiap HaH TMicipy, OanblK Ty3AayAa, KOKeHICTEpIi KOHCepBiieyae, CyT
KBIIIKBUIIBl JKOHE JECePTTIK MIBIPBIHAAPIBI JalbIHAayda KOJAaHbUIaAbl. MUKPOOHOIOTHUSHBIH
JaMybIMEH OalyIaHBICTBI CYT KBIIIKBUI OakTepusulapiblH MOP(OIOTUs-(PU3HONIOTUATIBIK HKOHE
KYJIBTYPAIABIK KaCHETTEP1 Typalibl OLTiMACD KOHE OJIapAbIH KoyiaHy chepacsl e Kaiiaa KeHen i
[1].

CyT KBIIKBUT OakTepusuiap ambITKBUTAPMEH Oipirim, TamMak OWOTEXHOJIOTHSICHIHIA
MHUKPOOPIraHU3MJEpAiH €H Oaraibl >KoHe KyHJbl TOObI Oojbll TaObuiaabl. OnapiblH Maiiaaisl
OMOJIOTHSUTBIK KACHETTEPIH KOJIZIaHA OTHIPBIIT OPTYPJIi )KOFAPhI caraibl KYHIbI oHIMAep anas [2].

CYTKBILIKBIT OaKTepUsIApBIHBIH KbIP-CHIPJIAPbl JKOHE OHBIH KOJJIAHBIC ayKbIMbl JKOHIHE
3eprreynepmen otanablk Illuraesa M.X., CaybGenoa M.I'., I'aBpunosa H.H., Uykanor H.K.,
CareraapikoBa C.3., ParaukoBa M. A. sxoHe T.0. FaapIMIap aifHaIbICKaH.

CyT KbIIIKbUT OaKkTepusuiapblH Oip KEH TONKa OIpIKTIpyIiH 31 aury O6apcelHIa 0acThl ©HIM
PeTiHJe CYT KBIIIKBUIBIH TY3€TiHAIriHEe Heriznenred. CyT KbIIIKbUIBI OaKTepHsiapbl KeMipcyaapsl
HETi3r1 eHIM PEeTIHAE CYT KbIIIKbUIbIHA JIeWIH allbITaThlH, KO3FAaJIMalThIH, criopa TY30€lTiH, rpam
OH, NMUTMEHT TY30€WTiH, HUTPATThl HUTPUTKE ACHIH TOTBHIKCHI3IAHABIPMANTBIH MUKPOAIPOPUIIBAIL
MUKpPOOPTaHUu3MJIep TOOBI.

CyT KBIIKBIT OaKkTepHsuiapAbl CYT OHAIPY TEXHOJOTHACHIHIA MaHbI3bl OpbIH anaabl. Omap
CYT KaHTBIH CYT KBIIIKBUIBIHA JCHIH alibITa OTHIPHIN, pH — THIH TOMEHJeyiHe, Ka3eHMHHIH YIObIHA
YOHE KBIIIKBLIFa ce31MTall MUKPOOTap IbIH TIPIILUTIKKE KaO1IeTTUTIriH 6acyFa anbin keneni [3].

CyT KbIIKBUT OakTepusuiap KjieTka GopmMachl OOMBIHINA TasKIIazap >kKoHE KOKKajap. Opoip
JKEeKe KJIeTKamapJbplH MeIIepi opKaiceichiHAa op Typui. Lactobacillaceae TykpimMmachiHbIH
Lactobacillus Ttysicer mesmmepi 1,0-10x0,5-1,2 MM Taskmia Topi3ai OakTepHsuiapAaH TYPaJbl.
JlakToGauumianap CyT, AOH JKOHE €T eHIMJEpiHje, aFblH CyJa, ChIpaja, IaparTa, >KeMICTep MEeH
IIBIPBIHAAPLI, MapuHanTapaa ke3gecemi. Omap amamumap MeH KoOiHecCe  KBUIBIKAHIBI
KaHyapAapAblH aybl3 KybICBIHJQ, IIIEK J>KOJNAAPBIHAA >KOHE KbIHANTa MapasuTTeiill, omerTe
MOTOJIOTHSUIBIK TpoliecTep TyAblpMaiiibl. TyprepiHiy Kenmuiiri Ko3raiManael. Ayana ecin-keoeiie
anajel, anaiia Keibipeysepi KaTaH aHadpoOThl OOJBIN Kenedl; adpoOThI JKaFaalaa KOPEeKTiK opTa
KypaMbIHa THOTJIMKOJIAT JKOHE IUCTEMH KOCKaH/1a ojiap ete »akchl oceri. Lactobacillus Tysiceitbin
eKiyepl mimiHi OOWbIHIIA KBICKA KOKKA TOPI3ALIEpACH Y3bIH XKiMllle Topi3ziiepre eiHri Taskia
TOpI3al CYT KBIIKbULIBI Oakrepusuiap. JlakToGamminanap CYT KbIIIKBUIABI ©HIMIEP/l, KaTThl
ChIpJIapbl JaibIHAaYAa MaHbI3Ibl OPBIH anaisl [3].

Conapapie 6ipi L. planetarium yirapel feHreneHreH, TiK TasKiIa Tpi3ai OakTepusiiap.
¥3pHabIKTaps! op TYpai — 0,7-1,1-nen, 3,0-8,0 Mk-Te neifiH, jkeke Hemece Ti30eKTeNin OpHalacKaH
KJIeTKasap.

Lactobacillus bulgaricus y3siH Taskmamap, romodpepmentarudti, Str. Thermophillus men
Oipirim WOTYpT MalbIHAAayFa KOJIIAHBUIAJbI, COHBIMEH KaTap oJjapibl KaTThl ChIpJap MalbIHIAyFa
naigananaael . OnTuManbabl ecy Temneparypacel 40-45 °C [4].
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Lactobacillus lactis y3eiH >ximmenep Ty3emi, agaM MEH KBUIBIKAHABI JKaHyapiapablH
KIBINTBI ~ MHKpoduiopacklH  Kypaiiapl.  Ontumaneasl  gamy — temmepatypackl  40°C.
JlakToOakTepusulap MeAWMIMHA MEH BeTEpUHApUsla eMJIK Ipernaparrap MEH OHMOJIOTHSIIBIK
OeJICeH/Il Kocmajap peTiHIe MaiJalaHbUIaTBhIH 3aTTaplblH KypambiHaa Oonaapl. Kasipri tanma
JTaKTOOAKTEpHUsUIApIbIH MbIHAHA OMOJIOTHSUIBIK KacHeTTEepiHe KOl Ha3ap aylapbuly/a: aare3uBTi,
AHTOTAHHUCTIK, UMMYHOMOTYJIBJICYIIII, ICIKKE KapChl KACHETTEP1 KOHE Tarbl Oackanap. Temmneparypa
ocepiHe OalIaHBICTBI CYT KBIMIKBUIABI OaKkTepusuIapbl Me30(QMIbII KoHE TepMOQDMIbII OOJBIIT
Oemineni. Meszodunpaep yirin Konaiiel Temmneparypa 20-30°C, an repmoduibaep ymin 30-40°C.

Ar3anarpl  (QU3MONOTHSIIBIK TpOLIECTEpre JIaKToOAIMIIIaNapAblH KaTbICybl, OipiHIIiAeH
KaHTTap/lbl CiHIPY Ke3iHJe KYIUTI aHTHCENTHKAa — CYT KBIMKBUIBIHBIH TY3UIyMEH OailIaHBICTHI.
KpIIKpUIABl OpTaga KamblUiAIH, TeMipAiH, /| BUTAaMUHIHIH MaillapablH CiHIpUTyiHE KOHE CYTTIH
HETI3rl aKybI3bl — Ka3e€WHHIH CIHYiHE KOMEKTECEe[l, HOTHIKECIHJE, MaTOreHIi MHUKpPOQIOpaHbIH
keberoine acep ereni. JlakrobaumIaNapIblH TIPIIUIIK €Tyl OPraHUKaIbIK KbIIIKBIIIAPIBIH TY31Tyl
MeH Oacka OeceH 1l MeTaboIUTTEPre )KOHE MUKPOOPTaHU3MAECPIiH OMOTONKA KOJIOHHU3AIUSICHIHBIH
KYpyiMeH OaitaHbICThI [3].

CyT KpIIIKBULIBI OakTepusuiap TaOwFarTa KeH TapanraH. Omjap ecCIMIIKTEpIiH SnudHTTi
MUKPO(DIOPACHIHBIH KYpaMblHa Kipil, OCIMIIKTEpiH TaMbIppl MEH TOMNBIPaKTa, ajaaM MEH
KaHyaplapJAblH IMIEKTepi MEH IIBIPBIITHL KabaTTapblHAa Ke3aeceldl. OCIMIIK MyLIenepiHiy
OerTepiHAe TIPIIUTIK €TETiH CYT KBIIKbUIABI Oakrepusmiap kem emec. OmapIsplH TYpiiepi KbLT
Me3TUTIiHe OalIaHBICTBI ©3Tepill OTBIPaAbl, JKa3Fbl aiapja KOKKO TIpi3iaep OackiM OoJica, ai
Ky3[e TasKIla Topi3auIep >KWi ymblpacanbl. OmHPUTTI MHUKpOQGIOpagarbl CYT KBIIIKBLI
OakTepusIapIblH Kypambl OCIMIIKTEpAiH TypiHe J1e OaiiaHbIcThl Oosanel. JKabaitbl eceTiH
OCIMIIKTepre KaparaHIa MOJIEHH OCIMIIKTepe CYT KBIIKBULIBI Oakrepusiap ken Tapanrad. CyT
KBIIIKBLT OaKTepUsIIapblH TOIBIPAKTHIH op TYpJi TUOTepiHeH Ae Ta0yra Oonaapl. OmapablH Kem
MeJIIIepi Kapa TONBIPAKTHI XKepiepe Ke3aece i, MaObIHBIK KoHEe MAaObIHIBIK — OeTHaK Xepiepae
a3, aJl e Janaaa ete a3 Menmepae 6onassi [S].

CyT KpIIKBUT OakTepusiap KYCTapIblH, JKbUIBI KaHABI IKaHyapiiapia, ocipece CyT
KOPEKTUIepAiH ac KOPITY MymIenepinae ke3neceni. Onapabl aaaMaapIblH 1a ac KOPBITY KYHECIHIH
Ke3 — KeareH OesimiHeH TaOyra Oojaael. OMipiHiH aiFaiikel aiaapeiaaa Str. lactis, Str. faesium —
HeH Ke3jecyl 06ackiM 0omaThiH Oosica, TOPTIHIN aljgaH OacTan alFaliKel €Ki TYpl BIFBICTHIPHLIAIBI
Jla OpHBIHA HEFYPJIbIM Ker Meepae Jakrobarmmuiaep (L. planetarium, L. acidohilus, L. fermenti,
L. casei) namu Gacraiiibl. Hopecrenik makra ac KOpbITY KyieciHeH OuduaodakTepusiapabl Tabyra
O0omanel. EpecekTepiiH aybi3 KYBICBIHBIH MHUKPO(IIOPACHIH Kapay apKbUIBI CYT KBIIIKBLT
OakTepHsIIapbIH aHbIKTayFa 0omasl [6, 7].

CyT KpIIIKBUT OakTepusiapAbl KaHIal OHAIpICTe KOJJaHCa, COJ OHIIPICTEH KaiTta Oeim
anyra 6omaapl. CyT KBIIIKBUIIBI OaKTepUsIapAbIH TAOUFATTa, COHBIH IIIIHAE aJlaM eMipiHJe alaThiH
opHBI epekmie. Ka3ipri ke3ze ojapsl KONTereH npakTukaaa KomaHaasl. JKaloimsl CyT KbIITKBUTBI
OakTepusiIapbl THIMIAI OONFAHIBIKTAH, OJIAPABI JKAH-KAKThl 3€pTTEY MHUKPOOHMOIOTHS >KOHE
OMOTEXHOJIOTHSIHBIH MaHbI3/Ibl MaceseNepiHiy Oipi.

Opbip MHUKpOOpPraHM3MAEPAIH KacueToHe OalIaHbICTBl apHAWbl calajapisl KOJJaHyFa
6omazpl. CyT KBIIKBUT OaKTEepHUsIIApPHBIH aHTAarOHUCTIK KaCUETTEpl HaH OHAIPICIHIE, Mall a3bIKTHIK
CypJieM NaibIHIay, KOKOHICTEP/Il TY3/al allbITyla eCKEpiice, CYT kKOHE CYT OHIMJAEPIH alllbITyaa
MIPOTEOJUTUKAJIBIK OEJICEHAUNIrHE VIO yakKbITbiHA Kapal ipikTenenl. EKiHIII peTTi IMIMKI3aTThI
OHJIIpiCTepie KOJaHyJa Aa CYT KBIIIKBUI OaKTepHsuiapbl )KETEKI pell aTKapalbl. MbIcalbl: KOK
CYTTI, MalChbI3laHFaH CYTTi, KEYEKTlI CYT KbIIIKbUI OaKTepHsulapblH allbITBII JIMJ1 CYCBIHAAD,
taramnap anajael. COHFBI yaKbpITTa OHAIpiCTe, TaMakK OHEPKICiOiHAe, MeNUuinHaaa, BeTEpUHAPHUIIA
Tipl MHKpPOOpPraHU3M — CHUMOMOHT KJETKaJlapblHaH TYpaTblH MpenapaT NpPOOUOTHKTED KEH
Konnaneic TalOynma. IlpoOmoTukTep TaraMm OHIIpiCHAE, MEIUIMHANA KOJJAAaHbUIA OTBIPHIIL,
TUCOAKTEPHO3 KOHE 1IIEK aypyJIapblH eMJICY, aybUIIIapyaliblIbIK MaJbl MEH KYCTBIH OCIT — JKETLTYl
YIIiH CTUMYISTOP PETiHAE KONTaHbIIaabI [§].

CyT KbIIKBUT OakTepusyiapbl KeWOIp aHTHUOMOTHKTEP JKOHE XHMHOTEPANeBTIK 3aTTapIbIH
acepliepiHe yKcac, ajiaM, jKaHyap JIeHCayJbIFbIHA, OHIPICKE KaXKEeTCi3 MUKpO(Iopara aHTOTaHUCTIK
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KAacHeT KOpCeTiN, MaJl, 6CIMJIIK ©HIMJIEpiHe, KOpIIaraH OpTara 3aKbIM KEITIPMEWUTIH, SKOJIOTUSIIBIK
Ta3a OHIM OOJIBIN CaHaNaIbl. OPTYPJIl MATOTCHAl MHKPOOPTAHM3MIEP TYABIPATBIH aypyrapIbl
eMJIey/ic aHTHUOMOTHKTEp KEHIHeH KOJJIaHbuIanel. HOTWKECiHIE acka3aH — 1IIeK >KOJIBIHBIH
KaJbIITBl MHKPOQIIOpAchl CAaHJBIK KOHE CalalblK J>KarblHAH ©3repiCKe, SFHH IUCOaKTepUO3Fa
yirbipaiiael. COHABIKTAaH J1a aHTHOMOTUKTEpMEH Oipre Taza MHKPOOPTaHM3MMEH allbITBUIFAH CYT
KBIIIKBUIABl TaFraMJaplbl KoJgaHy (ocipece YITTBIK CyCbhlH HIy0aTThl) acka3aH — 1IIeK
MUKPO(DIOpACHIH KajmbIHa KeaTipeai [2].

OnpipicTe CYT KbIIKBUIBIH alyla T€3 OCETIH XOHEe a3 YaKbIT IMIHIEe KONTereH CyT
KBIIIKBUIBIH TYFBI3aThIH TEPMOQIIIBAI TasgKImIanbl mramm typuiepi L. bulgaricus, L. delbrueckii, L.
leuchmanii konmansuiansl. bakrepusaapaet 50°C nakeiimaims [3].

3epTTey MaTepuaiapbl: 3epTTey MaTepuanbl PETiHIC TaOWFaT KO31HEH OOINiHIN albIHFaH
*oHe mapTThl Typae atanrad L.plantarum UA mrambr, MPC KOpEeKTiK OpTachl.

3eprTey amicTepi: 3eprTey OmicTepi PETIHAE KAIMBIFA MOJIIM MHKPOOHOJOTHUSIIBIK JKOHE
OMOXHUMHUSUIIBIK, 9ICTEP KOMAaHbLIABI [9-11].

3eprTey HOTHIKeEpi: bi30eH KadenpaHbiH MUKPOOUOIIOTHS 3epTXaHACHIHA TAOUFU KO31eH
Oeuim anbIHFaH jxoHE MmApTThl Typae L.plantarum UA nenm atanraH CYTKBIIIKBLT OAKTEpHUs IITAMBIH
MPC KopeKTik opTackiHa ery OapbIChIHIa oyapAblH Mopdoiorusuiblk Kacuertepi (1 cyper) xoHe
aHTArOHMCTIK KacueTi (2 cypeT) aHbIKTaJIbl.

Cyper 1 — Cytkpikput 6akTepusicbiHbIH MPC KOpeKTik opTackiHAa KOJUIOHUS TY3Y KOpiHici

L.plantarum UA CyTKbIIIKBUT OaKTepHsIChl KaWbIK TOpI3[eC KOJOHUSUIAP TY3IM THIFBI3
HIOFbIpIaHabl. by kepinic OipiHmIi skoHe ekinun [leTpu TabakmacslHAAFsl ecipynepae OalKanbl.
Kanran 9 Tabakmama OipTiHIET COMKECIHIIIe KeMH 0acTaIbl.

- |
Cypet 2 — CYTKBIIIKbUT OaKTEPHUSCHIHBIH IAPTThI TYPAETi MaToreH oakrepusicel E.COli mrambiaa

AQHTAarOHMCTIK KACHETIHIH KOPiHICl

An, L.plantarum UA CYTKBIIIKBLT OaKTEPHUSICHIHBIH IIAPTThI TYPACTI MMAaTOTCH OaKTEPHSCHI
E.coli mTamMbiHa aHTaroHMCTIK KacHETIHE KEJIETIH OoJicak, Texey aiMakrapbl 1,5-2CM-IeH KeMm
OoJIMaEl.
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KopsITbiHIBI
Conbiven, L.plantarum UA CyTKBIIKBIT OakTEpHSICHl IMTaMbl MOPQOJOTHSIIBIK JKOHE
AHTArOHUCTIK KACHUETTEPIH TOJBIKTAl OHTAMIBl KOPCETTI JXKOHE J€ OChl INTaMIbl 9pi Kapaii
(bU3HONOTHSIIBIK KOHE OMOXHUMHUSIIBIK KaCUETTEPiH 3epTTey OaphIChIH/AA TOJIBIKTAH KOJUIEKLIUSIIBIK
[ITaMFa aifHAJIBIPHII, OHBIH KOJIJAHBIC OaFbITHIH aHBIKTAJIA (bl ACTI TYXKBIPBIM €Tyre 00Jaibl.
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O0X: 616-097+612.014.482.4+613.98
A3 IO3AJbI TAMMA-COYJEHIH ©CEPIHEH UMMYHJIBIK XKYUEJETT
O3T'EPICTEP

KycannoBa Aiinana CaburoBHa
oizb@yandex.ru
JL.H.I'ymunes ateingarsl E¥Y xkapaTbulbIlcTaHy FBUIBIMIAPHI (PaKyIbTETIHIH
MarucTpanThbl, Acrana, Kazakcran
Fouteivu sxerexmni — O. Ingepbaes

Kopmiaran opramarbl panunoOesiceH il 3aTTapMeH JacTaHybl allyaH SKOJOTHSUIBIK, MEIMKO-
OMOJIOTHUSUTBIK, SJICYMETTIK KOHE dKOHOMHUKAJBIK MOceeNep il TyFbI3aasl. by Mocenenep/al menry
apKbLIbI, paauaIsIHBIH (aKTOpIapbIMEH JIACTaHFaH Ko3Aepi Oap jkepiepiae TYPHIN KaTKaH, KOHE
paguanuUsIbIK JIACTAHFAH OHJIPICTE >KYMBIC KACAWTHIH agaMIapiblH ©MIpiHE OJiapJblH KaHIIa
Jopexenie KaTeplli eKeH IITH aHbIKTayFa 00IaThIHBI aHBIK [1].

Cemell sIpONBIK TMOJIMTOHJA JKYPIi3UIT€H JKapbUIbICTApJaH KeWiH TY3UIMeH JIOKaJb/l
pPaMOaKTUBTI 3aTTapJbIH TYCYyl, COHBIH €CeOIHeH CONl aliMaKTarbl aJaMjap iMIKi JKOHE CBIPTKBI
coyinenenyre yiibiparad. CoOHbIMEH KaTap paAualnus ajfaH OChl aiiMakTapia TYpPFbIHIAp
OopraHusMepiHe KopIlaraH OpTaHbIH KOJaichI3 akTopiapbl KemeHai Typae acep ereni. Kasipri
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