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VIIK 159.99
CTYJAEHTTEPJE IPOKPACTUHALIMS KOPIHICIHIH EPEKIIEJIKTEPI

Capcem0exoBa JIaz3zar
|.sarsembekova@mail.ru
JLH.I'ymunes ateiaaarsl EYY «5B0503000-IIcuxomorus» MaMaHIbIFBIHBIH 4 KYypC CTYEHTI,
Acrana, Ka3zakcran
Frueimu sxerexnrici — AXK.Kynan6aeBa

CTyaeHTTIK IaK ajiaM eMipiHAeT! MaHbI3Abl K€3€H OOJIBIN TaObLIAIbI, O Ke3/Ie ajaM ©31H1H
KociOM TaHJaybIMEH aHBIKTANAJbl, EPECeKTIK ce3iMiHe e 00aabl, 63 OONAlIaFbIH KOCHIAPIANIbL.
OKy XoHE KOCINTIK KETICTIKTep ©3JepiHe NIeTeH CEHIM MEH OHIMIUTIKKE JereH KaOlJIeTTUIIriH
apTThIpansl. bipak Oyl JKeTicTiKTepre >KeTyre TNpOKpacTHHALMS KeAepri »kacaiasl. byn
(heHOMEHHIH HETaTHBTI dcepl CTYACHTTEP/IH OKY YJATEpPIMiHIH TOMEHJEYiHE, KEHiH AMOIIMOHAIIIBI
Kyl3emicke yislpayblHa ajiblll KeTyl MyMKiH.

JKanmer mpokpactunarust Tepmuti 1977 sxpiibl maiiaa 6onasl. Onbl 1. Punrentax «Amam
eMipiHJieri npoKkpacTUHaIMs» eHoerinae cunarrarad. bipak 40 — xpurgan 6epi Oys1 MoceneHi mere
anMaii oJ1aH Ja maTachll KajlIbIK.

Kazipri yakpiTTa MoceleHl IIeNly YVIIH  HPOKPACTUHALMSHBIH KaFbIMIbl d(PQeKTiH
CUTIATTAaWThIH Makajajap maiiga 6ona Oactambl. COHBIMEH KaTtap Kasip Oy 3epTTeylepiiH €H
TaHBIMAJI OAFBITHI OOJIBIT TaOBLUIAIEL.

[TpokpacTuHaMsl TEPMHUHI JIaT. Pro — «ajafa», crastinus — «epTeH» JIereH COe3/AepAcH
MIBIKKAH 007aThiH. OTaHIBIK FRUIBIMU 9JICOUETTEP/IEe «KEIIKTIPY, KeHIHTe KaJAbIPy» IETCH CHSIKTHI
CHHOHHUMJIEC CO3/IEp PETIHAC KU1 KOJITAHBLIAbI.

[IpokpacTuHaMsT TICUXOJOTHSIIBIK JKOCHapAa KemeHAi (eHOMeH OoJbln  TaObLIabl.
TyiaraHblH MOTHBAIIMOHIBI cepaMeH THIFBI3 OalJIaHBICTBI OOJIBIN, OHBIH KypaMmblHA: MiHE3-
KYJIBIKTBIK, SMOLIMOHAN/IbI, KOTHUTUBTI KOMIOHEHTTEp Kipemi. On kebiHece MiHE3-KYJIBIKTa KUl
KepiHic Tabaapl, SFHU KAKETTI 1CTI OpbIHAAY/bl KENIKTIPY HEMece MIeNNM KaObLIaay bl KeHiHre
KaJAblpy Ke3iHJe KepiHedl. byl NcHMXonorusiblk KyOBUTBICTBIH TYpil (opMmaapra Toyekemre
Oapyra KOPKBIHBIII, TaOBICTHI OipaKk OpBIHAAIMANWTHIH JKOCHApJIapAbsl jkolajgay Ja Kipemi.
[TpokpacTuHanMs KOPiHICIHIH HEri3ri cdepanap — KociOM KbI3MET, ACHCAYJIBIKKA KAMKOPJIIBIK KOHE
OKY KbI3MeTi [1] .

ConbiMeH KaTap, Oy1 (QeHOMeHII cunarray OapbIChIHAA aJaMHBIH MiHE3-KYJIBIFbIH
MPOKPACTUHAIUS JIeTI aHBIKTAUTBIH 3 0acThl KPUTEPUMSIEPAl KOPCETEdl: KOHTPIPOIYKTUBTIIIK,
ManaackI3bIK, KeiHTe Kaaapipy [2].

[IpokpacTUHAIUSHBIH CYOBEKTHBTI AMOIMOHAIILI TKipuOeci oeTTe HEeraTUBTI el
OaranaHaJibl, OUTKEHI KeHIHTe KaJAbIpy Mpolecc OaphIChIHIA Ma3achI3bIK, KIHO Ce31Mi, KaFaaiIbIH
MMO3UTHBTI HIENTyIHEe CEHIMCI3AIK maiaa 6omaapl. by KyOBUTBIC KBI3METTIH Ke3 KelreH chepachiH
KAMTH/IBL: OKY, €HOCKTIK, dJICyMETTIK, TYPMBICTHIK.

Fanmpimmap mnpokpacTtuHaTOopiapra OYPBIHFBI JKETICTIKTEPAl €cKe Tycipyre, OoJamiak
KOocrapIapra Ha3ap aygapMmayra OeifiM eKeHiH JIereH KOpBhIThIH bIFa Kenai [3].

[TpoxpacTUHAIMSHBIH 1K1 CaJAapbIHBIH KYpaMbIHA TITIPKEHY, OKIHIII, YMITCI3IIK KaMTYbl
MYMKiH. CBIPTKBl calgapra >KYMBICTBIH Oy3bUTybl, MYMKIHJIKTIH KOFalybl, KYpIeli KapbIM-
KaTtbiHacTap Kipeai. OraH KOCBIMINA pPETIHAE, MPOKPACTHUHALMS Ma3achI3[IbIKThl TYBIHAANIbI.
Ma3zachI3IbIK JIeHIeil KOoFaphl MHAWBUAYYMIAp MPOKPACTHHALMAFa OCHIMAUIIT >KOFaphl 00abl
[4].

Kasipri yakpiTTa npokpactuHaius (eHOMEHHIH HaKTbl Oip aHBIKTaMachl JKOK J1eCeK OoJapl.

KnaycTeiH ailiTysl OOWBbIHINIA KEHIHTE KaaAbIPyIbIH OOpl HETAaTHUBTI calijapFa oOKeNenl.
Mpicanbl, ©MIpIiK MaHBI3ABl aKMapaTTapAbl >KOHE KOCIMapliayFa MKYMCAIFaH YakKbIT IKETIEY
HOTWIKECIHJIE TYBIHIAWUTHIH KEWIHre KaJAbIpysiap Maigansl OoJlybl MYMKiH. SIFHU JKaFbIMIIbI
HOTIKETE aJIbI KeTyl MYMKIH JIeTeH Ke3KapacThl KoJaanas! [5].
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Tumoru Iluden «AKTHBHAs MPOKPACTUHAIMS: B3IV HAa OKCIOMOPOHBI» MaKalachlHAa
«Keitiare Kamaplpy MEH NTpOKpacTHHAIus Oip HOopce emec» aen kazaawl [6]. FameiMm ictepmi
KacakaHa KeWiHre KalIblpybl MPOKpAcTUHAIMS peTiHAe Oenriiai e3iH-e31 peTTeyAlH TOMEHTI
KaOUIeTTUTITIMEH IIaTacThIpMay KEPeK JeT eCKepTe/i.

[IpokpacTuHAIMSIHBI 9p ICTI OpBIHAAYJAFbl KaKeTTI Ke3eH pEeTiHAE KapacThlpy Kepek.
Oceiman icti Oipmen Oactay eTe KWBIH JereH Oopkamabl yebiHyFa Oosanmbel. Erep 613
MIPOKPACTUHAIMSIHBI KbI3MET KYPBUIBIM/IA HAKThI KE€3€H PETiHIE KapacThIPCAK, OHJa OHBIH KehOip
GbyHKIMSUIap, KBI3BMET €TETIH MaKcaTTaphl Oap OOJIBITT TaObLIAIbI.

Ocpuiaiinia, mpokpacTUHANUS — OYJ1 OpEeKETTIH 31 alJbIHIa TYPFaH KbI3MET Ke3eH1 O0JIbIN
tabbutanbl. CoHBIMEH KaTap 013 OChl Ipollecc Typasibl Oaranay OepMeiiMi3 — MPOKPACTUHAUSHBIH
031 JKaKCHI Ja, YKaMaH eMecC OOJIbII KeIeIl.

Kanamaneix ncuxomnor [Mupc Ctuiiain aiiTysl OOHBIHIIA TPOKpAacTUHALMS (PEHOMEHI - OyIT
KeUIKTipy ceOeOiHeH KYTLJIEeTiH HEraTHWBTI calJapblHa KapaMacTaH, CyOBEKTIHIH »KOCHapiiaHFaH
icTepai ©3 epKiMEeH KeWiHre KaiapIpy 0oJbin Ta0bu1ansl. CTHI aTanm KepceTedl, TPOKPACTHHAIIUSHBI
MICUXOJIOTTap «UPPALMOHAIABI KEUIKTIpY» pETiHAE CHUIMATTalfbl, ©MTKEeHI CyOBeKTiZe KeuiHre
KaJpIpyFa e cedebi 6onmaiinpl. COHBIMEH KaTap, ajgaM CaHajbl TYpAe OacTaraH iCTi HEMECe OHBI
asKTay yakKbITBIHA J1a KeHIHTe KaJbIpa aybl MYMKIH [7].

¥xcac ke3kapacTel KonmalTeiH K. JI3i mpokpacTHHaUMSIHBI TYJIFara HEraTUBTI 3PQeKT
OepeTiHe KapamacTaH, >KOCIapJIaHFaH OPEKETTep/l UPPALMOHANIBI, 63 epKIMEH KeHiHTre KaJIbIpy
Jen atajel [8].

«YNKeH TMCUXONOTUSIIBIK ce3likre» b.I. MemepsakoB « NpOKpacTUHATOPFa» TYpIi
KYMBICTapAbl KEWIHre KaJAbIpaThlH, KENIKTipe IMenriM KaOwuigayra OeiliM TyiaFa  Aen
aHBIKTaMachIH OepreH [9].

B.C. KoBbimun Oy (heHOMEHII KaXXeTTl iCTep/ll KeHiHre Kaaablpy TCHACHITUACH ; aJaMFa
OCHI yaKbITTa 0aCThI iCTep/Ii CaHaJbl TYpAe KEHIHTe KAIIbIPAThIH MiHE3-KYJIBIKTHIK MTATTEPH PETIHIIE
cunatrtaiasl [10].

Ocpinaifia, MiHE3-KYJIBIKTBIH UPPAIlOHATIBUIBIFEI, MYMKIH OOJIATHIH HETATUBTI CallJap bl
TYCiHyl — TpOKpacTHHAIUs KYOBUIBICBIHBIH HET13r epeKmienikTepi Oosbim TaObuiagpl. by
KYOBUIBIC ajaM KbI3METiHIH OapiblK cdepangapaa kepiHic Tabagsl — OKy (Y# KyMbIcTap/sl
OpBIHAAYBI KEHIHTE KAJIIBIPYy), HOCKTIK (AKYMBIC TarchlpMaiap, >k00aHbl OpbIHAAy/a MEp3iMHIH
asIKTalybl), QJI€YMETTIK (KOHBIpayJIap/abl jKoHE Ke3Jecylepal KeliHre Kaiablpy) , TYPMBICTHIK (YH
mapyajaap/bl, yoaenep/i, HyCKaymnapabl KehiHre Kauaelpy). byi (heHOMeH eTe KeH TapajFaH:
Omuc xoHe KHayc MomimMeTTepiHe coikec, )KOFaphl OKYy OpHBIHIAA cryaeHTTepaid 80% — man 95%
—Fa JIeliH TpoKpacTHHALUs OalKaiajbl, onapAblH 75% e31epiH CO3bLIMAallbl MPOKpAaCTUHATOPIIAP
nen caHaiizbl, 50% CTyaeHTTep MaHBI3bI iICTEPi XKYyieni Typae keiinre Kanasipanst [11]. An B.C.
KoBeitua wmomimeti OoifbiHImIAa cTyneHTTepaiH 46% — man 95% — Fa [eiiH  e3nepiH
npokpactuHatopiap aen canaiael [10]. YHeMi KkeiliHre Kanmaelpy opekeTi 25 jkacTaH KeuiHTi
agamaapasiH 15% — 20% -na Galikamassl.

[IpokpacTuHaTOp YHEMI OMJIACTBIpFaH iCKE achIpyAbl KEHiHre KalIblpajbl, HOTHKECIHE
KOWBUIFAaH MIHJACTTI «ACHJIallH» YyaKbIThl KeJIreHJe iCKe achlpyabl Oacrtaiinbl. Jlemmaitn aen
KOFAJITKAH YyaKBITThI YCTayFa Malgachl >KOK Mep3imui aitamel. OcbiFaH OalmaHBICTBI KEHiHTE
KaJIBIPYABIH HETaTUBTI cajapbl maijga Ooyiajbl, SFHU OEpUIreH yaKbhITKa OKY HEMECE >KYMBIC
MIHJETTEp OPBIHIATIMANTBI.

B.C. KoBbUIMHHIH aiiTybl OOWBIHIIA CYOBEKT KaKETTI MIHACTTEP/I OPBIHIAYABIH OPHBIH/IA
OapiblK yaKbITBIHABI ~ MOHI JKOHE OHIMAUIIT JKOK opekerrep kacaiiapl. COHBIMEH Karap,
MPOKPACTUHAIMSAHBIH ~ aJaMFa  CBIPTKbl ~ HETraTUBTI  ocepiepleH  0acka, HAMOLMOHAJIIbI
TUCKOMQOPTIEH CUNATTANaAbl: KiHO Ce3iMi, alaHJAayIIbUIBIK, JKaFIalIbIH TO3UTHBTI IICHIyiHE
CEHIMCI3/IIK, MEp3IMHIH J>KaKbIHJIaFaH Ke3Jaeri Ma3achi3nblK [12]. YakbeITTBIH IIeKTeyiHEH Oacka,
alfHaNIaarbUIAPIBIH )KOFAphl KYTYJIEPl XKOHE JIe 63 )KYMBICBIHBIH HOTIIKEIICPIHE KOFaphl TaJlalTaphbl
Ma3achl3ABIKTBI KOFapyaTajabl. SIFHM HSMOLMOHAIABl AUCKOM(OPT, HETaTUBTI CYOBEKTHBTI
yaibIMIap MPOKPaCTUHALMSHBIH HET13r1 MCUXOJIOTHSUIBIK Oenrijep peTtinae cunarrtanaasl [13]. O3
KBI3METIHIH bl KaHaFaTTaHOAYIIBUTBIK Maiiaa 6omansl [14], [10].
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[Ipokpactunanus typnepi. Ex anramks! knaccudukanusasl H. Munrpawm, Jlx. baropu sxone
1. Moypep ycbiaFan 6onaTteiH. Onap MpOKpacTUHALMSHBIH 5 HET13T1 TYpJepiH aram kepcetTi [12]:

e KyHzemKTI HeMece TYPMBICTHIK MPOKpPACTUHAIMS - KYHAETIKTI OpBIHAAY THIC icTepai
Keiinre Kanaplpybl. OFaH Yi KYMBICTAPhI, a3bIK-TYIIKTEP 1 CaTHII aTybl )KOHE T.0;

e [llemim KabbuIgayAa MPOKPACTUHALIHS

e HeBpoTHUKaIBIK MPOKPACTUHAIMSA — OMIPIIK MaHBI3Ibl MIEHIMACPAI KEHIHTe KaJIIbIpy
(MBICaNBl, MAMaHIBIK TaHJIAy, 0TOACKHI KYPY XoHE T.0);

e KoMIynbCHBTI MPOKpaCTUHAIUS — Oip CYOBEKTIZIE TYPMBICTHIK JKOHE IICIIIM KaObuiaayaa
MIPOKpacTUHAITUS OaliKaabl;

e AKaQIEeMUSAIBIK TPOKPACTUHAIMS — OKY TalChpMaNapiAbl, €MTHUXaHFa JalbIHIABIKTHI
KEiiHTe KalabIpy.

Keitin Munrpam xoHe TeHHE 0CBI TypJep/ii «TanchbipMa OPBIHIAYABl KEHIHTE KaAbIPY KOHE

mIenriM KaObliiay bl KeWiHre KaJabIpy» JIereH eki Typre Oipikripres [10].
[IpokpacTuHaTOpIapAbIH €H KON MalbI3bl CTYJEHTTIK OpTaja OONaThIHBIH KOHE CTYACHTTEPIiH
95% xebiHece OKy MIHAETTEpII KeHiHTe KalAbIpybIH OaiikairaHHaH coH [15,16] axameMHsIIBIK
MIPOKpACTUHAIUS KYOBLIBICHIH JKOHE OHBIH CEOCNTEPIH TOJIBIFBIPAK KApacThIpy KAKETTUIIT manaa
6omanel [17].

[IpoxpacTuHaius GeHOMEH I 3epTTEy IIET eNJepAc YIKEH Macesere aiHambi oThIp. OChl
Moceliere TYpii 3eprreyiep kyprisyme. Peceiime me Oy Mocenere OailIaHBICTBI AJFAIIKBI
3epTTeyiep kyprizuie 6actaapl. An Kasakcranaa npokpacTHHALMSIFA apHAJIFaH 3epTTeyiep oTe as.
COHABIKTaH OCHl TAKBIPHINTHl TEOPHUSUIBIK JKOHE NPAKTHKAIBIK TYPFBIJAH KapacThIpy ©3€KTi
MOCeJIeTe aifHaJIBIN OTBIP.
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Kazakcran ereMmeHpi, Toyelci3 MEMJIEKET PETIHIAE eMip Cypin Kejie >KaTKaHbIHA >KHbIpMa
®bU1IaH acThl. OCHI JKBUIIAP apalibIFbIHIA Oi31H KOFaMBIMBI3JAFbl OapiiblK cajaiapaa TEpeH,
TyOereisii e3repictep opbiH anabl. Kaszakcran en OObIN, €HCECIH KoTepiai. XalbIKapasblK
JeHrei e e31HiH 6acekenec 6oyra KabiIeTTUIITiH KopCeTin Kenei.

Toyenci3mikTiH ajFamKbl SKbUIAAPBIHAA aJaMIapAblH OWbl MEH CaHAChIHAA OJICYyMETTIK-
HSKOHOMHKAJIBIK Macesenep OipiHIi OpBbIHFA IIBIFBIN, PyXaHH KYHABUIBIKTApAbIH KelleyiilereHi
Oaiikanael. Koramma maiina OonFaH OChl pyXaHU OOCTBIKTBIH OPHBIH OacKa elepleH KelreH
OpTYPJIi IiHHU HIEsIap TONTHIpyFa opeKeTTeHl. Enimizae OyphiH ecTiMereH «wkaHa AIHIACPIiH»
naiiga 6osa 6acraysl eiH IIHA OMIPIHET] )KaHa KYObUIbIC 00Jabl. JI1HCI3 MEMIICKET UIeSIChIH
YCTaHFaH EeJIIH TBHIFBIPBIKTA TYPFAHBIH YTBIMIBI TaiilaTaHFaH IMICTENIIK MHUCCHOHEpJEp 63
TaMBIPJIAPBIH TEPEHTEe JK10epir yarepi.

XKanmer enimizae uciaaM IiHIH YCTaHYIIBUIAP XalbIK CaHBIHBIH IIaMameH 67-70% Kypaizibl.
PecniyOnmka xankelHbIH 58 % Kazakrap >KOHE oylapFa Koca YHFbIp, TaTap, e30eK, TYpIK, Kypa,
JYHTEH, IIelIeH, a3ipOaihkaH, OalKYpT, MHTYII, Oalkap KaTapibl OaybIpiac XaubIKTap TYresiaen
WCTIaM JIiHIH ’KOHE OHBIH 1IIHET1 CYHHU (CYHHHT) YOJIBIH YCTaHabI[ 1]

Kemeri kynre neitin Kaszakcranga AiHM SKCTPEMHU3MHIH TOHJIIPETIH KayilliHE >KETKITIKTI
Hazap aynapbuiMai Kenmi. ByriHri Tanma ojapablH KapKbIHIAAYBIHBIH 1K1 ce0enTepiHe BIKmal
eTeTIH KeJeci malbIMIayaapabl KeNTipyre 60masl:

BipiHmnigen, aneyMeTTiK OpTachl — XaJdbIKTBIH OLTIM JEeHT€HiHIH TOMEHIT, KbUIMBICTBIH OCYI,
KacTap apachbiHAa KPUMHUHAIABIK KAKTHIFBICTAPABIH KOOCH01 kKOHE OJapIblH IKEMKOPIBIKKA
yiisipaysl. MpIcaibl, UCIAMHBIH PaguKaiabl OaFbITHIH YCTaHFaHAAPbIH OachlM KOMIILTITIHIH
QJIEYMETTIK-2KOHOMUKAJIBIK JKaFIalbIHBIH TOMEH/IIT1: JKYMBICCBI3, aKbIIbI OUTIM allyFa jKaraaibl
KOK ’KacTap, Kajlara aybUIIaH KeTyIIiiep xoHe T.0.

ExiHImieH, KOFaMHBIH PYXaHHMOJIEHU cayaTThUlbIFbl — KeHec yKiMeTi TapaFraHHaH KeWiH
naiga OOJFaH WICOJIOTHSUIBIK KYW3ENIC XalbIKTBIH HeEri3ri OeNiriH 3aHabpl TYpAE pyXaHH
13/IEHICKE albIll KeJai, 63 Ke3eriHAe IiHM YUBIMIAApAbl  THUICTI TallayablH HOTHXXKECIHIE
XaNBIKTBIH OipmiaMachl JOCTYpJl eMec [IHM YHbIMIAp KaTapblHa, KeHiH aKBIPBIH AT
paJMKaIaHBINT AYBITKH OacTaisl, Olap YIIH «IiHTE JETeH XaHa Ke3Kapac)» e3remie XaHa
HJICOJIOTHSUTBIK Oarmap O0ombin TaObLIABL. bys yaepictepae aTanFaH I9CTYPIIl €eMeC YIUbIMIapabIH
KETICTIKTEpl VIINIH XaJbIKTBIH HETi3ri OeJNIriHIH cayaTchI3IbIFbl 0acTbl (akTop OOJbINI
TaOBLIARL.[2. 1410]
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