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JKBIHBICTBIK JUMOP®U3MI'E BAMJIAHBICTHI )KETKIHIIEKTEPIHIH,
TYJIFAJIBIK JAMYbBIHJIATBI ’/KEKE-JIAPA EPEKIIEJIIKTEP

PaxbiMikan Hazepke baybip:xkaHKbI3HI,
KakcbuibikoBa MoauHa EpKiHKbBIZBI
«[Icuxonmorus» MaMaHILIFBIHBIH 3-Kypc cTynentTepi, JI.H. I'ymunes ateingaret EYY
Frutermu xenecmni - EpMenTtaeBa A.P.

et enmik »&oHE OTAHBIK IICUXOJIOTHSIA KEeKe-/1apa epeKIIeTKTep OOHbIHIIIA MOceeep Kot
3epTTenreH. bipak Ka3zak JKEeTKIHIIEKTepiHiH JKeKe-1apa epeKiIeNikTepi OOHbIHIIa 3epTTeyiep as.

KetkinmekTik maxK Oananap JaMybIHIAFbl €H KYPAENIi, TYJIFAaHBIH KaJbITAacy MPOIecCi
KYPETiH MaHbI3Jbl Kac Ke3eHl. JKeTkiHmek mak OanaHblH ©31H YJIKEHAEPMEH TEeH Kepill Harbl3
TYIFAIBIK EPEKIIENIKTEP KaIbIIITACAThIH JKac OOJbIm ecenTteline/l. JXeTKIHIIeK MMAaKThIH OacThl
epekmeniri o3iHik caHa ( JI.C. BeIroTckwif), 3roskeKememKTiH JaMybl (3. DpUKCOH) O0TaIbI.

AnaM gaMysl YIIiH 9p JkKac Ke3eHi MaHbpiAbl. JlamyaplH OapiblK caThiIapbl camaiibl
e3repicTepre yibipaii Oacraiael. JKaHa oJeyMETTIK MIapTTap, KhI3BIFYIIBUIBIKTAP KAJBIITACHIII,
KaHa Ke3Kapacrap maina 0oma 6acraitnel. byn epexmenikrepai peceit ransiMaapsl: JI.M.boxxosuy,
B.B./1aBb110B ’koHE T.0 FalbIMAap FBUIBIMH MOHIUIIT JKOFAphl 3epTTEY JKYMBICTAPBIH JKYPTi3reH.
OtangplKk TicMXojorusga >keTkinmek mak wmoceneciH A.X.KymucOekoa, JX.E. AmmbinOaeBa
KapacThIpFaH.

3epTTey KYMBICTAPhl JKETKIHIIEKTIH JaMYBIHBIH KeJiecli MoceleliepiHe TOKTalabl:
KETKIHIIEKTIH TYJIFAIbIK EpEKIIeTIKTepi MEH KOTHETHBTI JaMybl; arpeccus >KOHE KaJFbI3JbIK
YKaNUTTaphl; KapbIM — KaThIHAC JKacay KaOieTi.

JKeTkiHIIek MIaK — OPTAJIBIK KOHE CTICHU(PUKAIBIK Ma3MYHbl OOMBIHINIA KETKIHIIEKTET1 «MEH
eH/l KiKeHe Oaia eMecCIiH» JereH Ol KaJIbINTacaThlH, ©31H TOyeJcCi3 CEe31Hy MEH EpKIHJIKKE
KyIITap 00JaThIH XKac IIaFbl.

HeriziHeH JKeTKIHIIEKTEPAIH OKYy TMPOIECIHAE KOPCETEeTIH MYMKIHIIKTepiHEe TeHAepIi
aiipipMaribuIbIKTap cebern 6omanel. T.I1. Xpu3maH jkeTKIHIIEK MaKTa ep 6ananap MEeH KbI3 Oananap
JIeN JKeKe — KEeKe KapacThlpaibl. JKeTKIHIIEeK makra ep Oaiamap MEH KbI3 Oananap apachiHia
OipHelIe TCUXOJOTUSJIBIK, (U3UOJIOTHAIBIK e3repicrep Oaiikamaapl. Kpi3 Oamamap MeH yi
OaytanmapblH 1aMYbIHAAFbl albIpMaIIbIIBIKTApFa TOKTaNFaH. Kei3map ceiieren ke3ne keOiHe omeMi
ce3liepi Kl KojaHapl, 0acka agamaap Typajibl ©3 MiKipJIepiH Kol KajIblpaibl, JOCThIK KapbIM-
KaTBIHACTHI KYIICUTY YIIIH « CEKPeT» KWl alThuiaabl. An yi Oamanmap Oosca, ic-KHMbUIIapMEH
TIONETIICYTEe THIPBICATBI.

OJIeyMETTEHY MPOIECIHAC JKEeKEe TYJIFa KOFaMJIbIK KaThIHACTAPABIH OOBEKTICI MEH CYOBEKTIiCl
perinze anbikranansl. A.B. TlerpoBckuii [1] KbI3 Oananap e3iH - 31 Oaranaybl, KOpIIaFaH OpTaMeH
KapbIM — KaThIHAC JKacaFaH KarJaia e31He CeHiMl OOJIyhl YIIiH ©3 — e31He Kapay kymehenl. Ep
Oananap KapbIM — KaThIHAC JKacay/a e3iHe CEeHIMAUTIKTI ToKiprOeci MeH OuTiMiHeH 13/1eit 6acTaii bl
JI.B.3ankoBa OoWbIHINA JKETKIHIIEK KACTaFbl KbI3gap Oip-OipiMeH oHriMesecy OapbIChIHAA YJIIap
KalblHIa, KUIM KHICTEpl Typaibl KoHE ©3 JEHE MiMIiHAepi, T.C.C CHSIKTHI OHTIMENepAl i
KO3FaiIel. AJT yiiap OoJica CliopT HeMece MEXaHWKa aifHaIaChIHIAFbl MOceeNep i TaTKbUIAFaH bl
yHatazp! [2]. JKeIHBICTBIK €pEeKIIENIKTEp OJapblH OKY iC - OpeKeTTepiH/Ae JIe allbIpMaIIbUIBIKKA He
Oomaasl. Meicaibl, KpI3 Oanajgap OKy MpOIECcCi Ke31H e IMOIMSIIBIK KOJIAWIbI Ce31HE 1, YCTa3hIMEeH
TBHIFBI3 KapbhIM —KaThIHACKA TYCIN OMBIH alIbIK JKETKi3yre OeliM keseTiH Oojca, yi Ganamap oKy
mporiecci Ke3iHAe MKl AMOIUSIBIK KYHIE KBICBIM Ce3€l JKOHE CBHIPT KO3Te MYJJIEM IIbIIaMChi3
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keifinte Oonael. JKeTKIHIIEK IIAaKTaFrbl OajanapAblH TYJIFAIBIK €PeKIICNIKTePiH aHBIKTAN aJlaThIH
OoJsicak OLTiM Oepy, KOFaMFa €HIIl 9JIEyMETTEHY TPIECCIH OTII KaTKaH JKETKIHIIEKKE TyPhIC OaFbIT
— Oarmap Oepe any apKbUIbl KeMell KOFaM KypyFa Heri3 Oonajabl. 3epTTey >KYMBICHI OapbIChIHIA
OipHelIe epeKmemKTep 0alKaiabl, Oipak KaJrbl anFaHaa ep Oananap MEH KbI3 Oamanap apachlHaa
KOFapbl Jopexeneri aWplpMambUIbiKTap Oaiikanran »xok. B.J[.EpemeeBa, T.I1.Xpusman oky
MpoLEeciHAerl albIpMaIIbUIBIKTApAbl ©3 3epTTeyJepiHae Kakchl KapacTelpagbl. Omap «erep
KbI3ZlapFa  KaparaHjaa yJ OaiamapiAblH OKY YJrepiMi TeMmeH OoJica, COHBIMEH KaTap, OJIap.bl
TopOueney KHUBbIHFA COKTBIpCA, OHJAa HEre KONTereH FajbIMIap, >Ka3ylblaap, CypeTHIliep,
KOMIIO3UTOpJIAP JKOHE KOHCTPYKTOpIJIAp — ep agaMaap?» JereH Cypakka skayar izzaereH. Onap e3
3epTTeYJIepiH/IC KbI3ap MEH YJIJIapFa Cypak KO apKbUIbl OJIAPIBIH Oilay KaOlIeTTepiH TeKcepesi.
Texkcepren ke3me Tek Yy Oamanmap FaHa jkaHa uAesUlapMeH jkayan OepreH. Kpizmap omapis
TONBIKTBIPHIN KaHa oThIpraH. OchlmaH yi1 OananapiblH KbI3JapFa KaparaHaa oiyiay KaOileTiHIH
6ipa3 >korapbl O0JMaTHIHBIH Kepyre Oonaas [3].

biznin 3eprreyre 20 epecek KETKIHIIEK KacTarbl Oananap KaThICTHIPBUIIBI:

e Epecek xetkinmekrep: 14-16 sxac; n=20, IX — CBIHBIN OKYIIBUIAPHI.

e 3eprreyre 10 kb3 6ana xoHe 10 yi1 6ana KaThICTHI.

3eprTeyae MbIHaIal 9ICTEP KOJIIaHBUIIbL:

- TynFanbel epeKmeniKTi aHbIKTay YIIiH KeTKiHIIeKTepre apHanraH Kerremn cayaiaHamacsl
KOJITaHbUI/IBL.

- OMOUMSIIBIK HHTEIUIeKTiHI aubIkTay yiuiH [1.B.Jltocunnin ( OMMH) cayamHamacsl.

- CrarucTukanplK adbIpMalIBUIKTapbl  aHbIKTay YiIiH CTIOACHTTIH  t-KpuUTepHiil
KOJITaHBLIIBL.

OJIICTI TUarHOCTHKAJIAY/IbIH aJIFalllKbl CaThICHIHIA-aK ep Oayajmap MEeH KbI3 Oanayiap apachlH/a
TYJIFAJIBIK €PEKIIENTIKTep OailKaIbIH IbL.

Kerren Tectinin 16 daktopsl OolbIHIIA KbI3 Oananap koHE Y OanalapAblH — TYJIFAIBIK
KAaCHUeTTEeP1 aHBIKTAJIIBI.

KeTkiHmekTepAiH TYJIFAIBIK TaMYbIHIAaFbl JKEeKe-/1apa epeKIIeIKTEpiH aHbIKTay HOTHKeIepl
1-cyperTe KepceTiIreH.

Herizinen yn Oanmamapima Kpl3 OallaJjapMeH CalbICTHIPFAHIAa HEMKYPAWJIBIK, allylaHIbIK
neHreinepi ongekaioa TemeH Oonael. Tomrap apaceiHmarel  aibipMamibuIblK (p < 0.05)
CTaTUCTUTKAJIBIK MOH/II.

25 1

20 A1

15 -

OEp 6ananap

10 J BKbi13 6ananap

0 - T 7
A B C F G H | L O M N Q1 Q2 Q3 Q4

1 cyper. Kerren TecTiHiH KeMeriMeH KpI3 Oanamap >oHE ep OajamapablH TYJIFaIbIK
JaMYBIHJIAFbl JKEKe-lapa epekimenikTepi. MyHmarel: A — xypektimk; B — wuaremnekt; C —
AMOIMSHANIBI TYPaKThUIBIK; D — Mazace3abik; E — tanan ery; F — ykbincs3npik; G — ap — yokaH ;
H — Gareinapik; [ - medtipimaimik ; L — skexe mapanbik; O - ©31H albINTBIMBIH JIeT ce3iny; Q2 —
nepoectik; Q3 — TinekTepiH Kagaranai any; Q4 — ppycrpauusiany;

Oran Koca 3epTTey Ke3iHje ep Oanmanap MEH KbI3 Oananap apachlHIa SMOIUSIIBIK WHTEUICKT

alipipMamnbuIbIKTap Oalikanapl. KpI3 OamanapiplH TYJIFaapaiblK TYCIHIKTED MKOHE SMOIUSIAPIIbI
TYCiHE aybl ep OajallapMeH CaabICTBIPFaH1a TOMEH OOJIIbI (2-CYpeT).
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2 cypem.
. .B.Jlocun cayarnamacel  OotiviHwa ep Oananap MeH Kbl3  0ananapovly  dIMOYUSILIK
unmennekmiciniy opmawa maHi. Mynoa: MII — mynzaapaneix mycinicy, MY — myneaapanvig
oackapy, BY — iwki myneaapanvix 6ackapy, KO3 — skcnpeccusnvl o6ackapy;, BIl — iwki
mynzaapanelx mycinywinixk;, OM — scannet myneaapanvig, OB — owcannel iwki myneaapanvik; 113 —
amoyusiHbl myciui; Y3 — amoyusanvl backapa any;

ConbimeH, ep Oanamap *oHe KbI3 Oajanmap bl )KETKIHIIEKTIK )KacTaFbl TYJIFAIBIK KACUETTEPIH
CaNBICTBIPY OapbIChIHAA, ep OananapablH OaFBITTBUIBIFBI KOFAPHI IOPEKEH] XKoHE (pycTpanusIaHy
TeMeH KepceTkimn 0epreH. Kei3 6amanap sxoHe ep OanamapaplH JKETKIHIIEKTIK dKaCTaFbl SMOIUSIIBIK
MHTEJUIEKT OOMBIHIIA aibIpMaIIbUIbIK OaiikanMazsl. Con cebenTi 3epTTey HOTHXKenepi OOMbIHIIA
ayTcaiiep TO3MIMACHIHIA OO0JIATHIH JKETKIHIICKTEPAIH ©31He FaHa TOH TYJIFAJBIK EpPEeKIIeTiri
00 IBI.

bi3 ymiH ayrcaiiepiep MEH JKOFapbl CTaTyCThl OKYIIbLIAp apachIHIAFbl 3MOIMSUIBIK
MHTEJUIEKT OaillaHbIChl MaHbI3bl 0onabl. TysFaapanblK TYCIHYIIUIIK jKOHE SMOLUSIIAPABI TYCIHY
OOMBIHIIIA TOMEH CTAaTYCThl OKYIIbUIapJa TOMEH KepceTkim Oonael. byn omapasiH 0Oacka
aJaMIapIbIH SMOIMACHI MEH KapbhlM — KaThIHACHIH TYCiHYJ€ KUHAJATBHIHBIH Oalikaranwl. byHmai
KETKIHIIIEKTED MHUMHKA JKOHE aJaMHBIH COHJeyneri JbIObIC BIPFAaFbIHBIH MOHIH — aifbIpa
alIMayIIBUIBIKTAH ©3[epiH  OChIHIAM Kyire Ttycipeni. JKeTkiHmIeK jacta KaTapiiacTapbIMeH
TYIFaapaiblK KapblM — KaTblHacTa 0oiry OacThl ic - opekeT Typi Oombim ecenrteneni. backa
aJlaaMJIapiblH SMOIMACHIH TYCIHE aIMaMTBIH JKETKIHIICKTep TYJIFaapaliblK KapblM — KaThIHAC
acayJia KHBIHIBIKTapFa Tan 00JaIbl.

ConbIMeH Koca, ep Oananmap apachlHIarbl ayTcaiifiepiepae opTa CTaTyCThI KETKIHIIEKTEPre
KaparaHja (pycTpanmsulaHy Jopekeci oTe TeMmeH Ooyiabl. byn onmapaplH MakcaTTapsl MeH
TaJMBIHBICTAPBIHBIH TOMEHMAITIH Kopcereni. OChlHIall HOTHXKEre he OONFaH JKETKIHIIEKTEp YIIiH
KEHIC, COTTUIIK YFBIMIApPHI €Il MaHbI3ABl eMec. MyMKiH Oyl oJlapAblH TOMEH CTarycTa
OOJFaHBIKTaH KOPFAHBIII PEKIUSICHIHBIH dCepl MIbIFap.

Ke3aap apaceiagarbl ayTcaiaepiiepae SMOIUSIBIK JKall — KYHIl TYCiHE almy KaOijeTi eTe
TOMEH Jopexene namybl Kepineai. Omap KaTapiacTapblMEH KapblM — KaTblHac OapbICBIHIA
arpeccusira KbUIAM YIIBIPAaUTBIHBI KOHE 0acKa >KCTKIHIIEKTIH J>KaFJaiiblHa JKaH allyIIbUIBIK
KaOinetiHiy OonmayslH kepceteni. Con cebenti HaKThl )KOJIJACTBIK, TOCTHIK KapblM — KaTbIHACTap
IIBIHAMBI OaiikamMmaiael. JKeTKIHIIeK j>kKacTarbl KbI3Zap apachlHIArbl ayTcaiiaepiepae aepOecTik
TOpEKEc OTe JKOFapbl eKeHi aHBIKTaIbl. Onap 030€TiHIIe eMip cypyre *KoHe JKaIFbI3JIbIKKA OeiiM
keneni. Omap TonmThIH OWBIH KaOburmamaiinbl. Omapra on MaHeBAbl emec. Omap Kehoip
Karaiinapaa 6ackamapblH MiKipiHe Kapchl dKYMBIC ’Kacaybl 1a MYMKIH.
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Ep Oananmapnarel kaptuHa Mmynge Oacka. Byn rtomrtarbl ayrcaiizepiep KO3FBIILITHIFBIMEH
epekmieneneni. OmapablH peakiys KyIli CTUMYJIFa COUKEC KeIMEH/II: 9JICI3 CTUMYJIFa MBIKTHI JKayarl
Oepyl MYMKiH HeMece KepiciHIle Kbpliamn xioepyi MymKiH. Onapra o3 - e3/7iepiH KOJIbIHIA YCTay oTe
KubIH. CoJl cebenTi KypaacTaphl oJlapJiaH KallKaKTarl )ypyre 0eriM 0oaibl.

Korapbl nopexxene KOFBIIITHIKKA JKOHE aJleKBATThl eMec Kabinertepre OeiiiM Ooiica nma ep
Oayanmap e3zepiHe JereH CEHIMIUIIK MeH KallIeTTUTIKTepiHe ceHimMal Oosanbl. MakcaT KoWMaraH
KETKIHIIEKTep Oenriii Oip HopceHl KadaMaiiabl )KoHe COTTUIIK IeH XKeHicke aoMerni Oonmaiinel. Coin
cebenTi ayrcainep ep Oanmamap HOTHXKETe >XETe aliMaraH >KaFjgaija KyH3enmic Hemece KyJiazy
ce3iMIepiH ce3iHOen .

ATbIHFaH HOTIOKeNEep OOMBIHINA KbI3 Oama >KOoHE ep Oamanap apachlHIAFbl ayTcauepiepiain
TYJIFaJIBIK €pPeKIIeTIKTepiHiH 0ap eKeHIIriH kepceTeai. AyTrcaiinepiep e3AepiHiH KO3FhILTHIFB MEH
MaKcaTKa JKeTy JIOPEXKECIHIH TOMEHIITIMEH epeKIIeIeHe ]l )KOHE TYIFaapaliblK TYCIHYIIUTIK KoHE
SMOLUSIIAP Bl TYCIHE aTMayIIBUIBIKTBIH JKOFapbl OOMybIMEH epeKIIesieHe .

CoHbIMeH:

» XerkiHmek kactarbl ep Oananap MEH Kbl3 Oananap TYIFAJIBIK JAaMyna e3AepiH iH jkeke-
Japa epeKIeTiKTepiIMeH CUIaTTaIa Ibl.

» JKbIHBICTHIK allbIpMaNIbUTBIKKA OAMIaHBICTHI JKETKIHIIEKTEPAE JKEKe-Iapa epeKIIeNiK op
TYpJ1i O0JabI.

» Xerkinmek »xactarbl ep Oananap TOOBIHIA ©3MITIHILIE XKYPINl — TYPY KOHE KOpIIaraH
opTaMeH OaiJIaHBICYbl KHBIH €KeHI aHbIKTaIabl. Onap agamaapIblH SMOIUSIIBIK KYHiHE MOH Oepe
KOMMauJ1bl.

» JKerkiHIek jkacTarbl KbI3 Oamajgap KepiciHINe, SMOIUSIBIK TypakTel. Onap e3iHe - e3i
CEHIM/Ii JKOHE MaKCaTKa JKeTYre, KETICTIK NIeH KEeHUTICKEe HEMKYPanibl Kapaiabl.
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Ha coBpeMeHHOM »3Tame pa3BUTHS 3KOHOMHKH, MPOOIEMbI YPOBHS KH3HH HACEICHHS W
(bakTOpHI, ONPEEIISAIONINE €0 JMHAMUKY CTAHOBATCS OYCHb BaKHBIMU. OT UX pelIeHusi BO MHOTOM
3aBHCUT HAINPABICHHOCTh M TEMITbI JAIBHEHIINX MPEOOpa30BaHMil B CTpaHE U B KOHEUYHOM CUETE
IIOJIMTUYCCKAasA, a CICAOBATCIBHO M 3KOHOMHYCCKAsA CTa6I/IJ'H>HOCTI> B O6H_I€CTBC. Pemmenue »tux
npobieM TpeOyeT OINpeNeNeHHOW TIOJNUTUKY, BBIPAOOTAHHOW TOCYIapCTBOM, IEHTPAIBHBIM
MOMEHTOM KOTOPOW OBLT OBl YETIOBEK, €ro 0JIAr0COCTOSIHUE, (PU3NIECKOE U COLUATBHOE 37J0POBbE.
VIMeHHO TI0ATOMY BCe MpeoOpa3oBaHMs, KOTOPHIE TaK WM HHA4Ye MOTYT IIOBJCYh W3MEHCHHE
YPOBHSI )KU3HH, BBI3bIBAIOT OOJIBIION HHTEPEC y CaMBIX Pa3HOOOPa3HBIX CIOEB HACEICHUSI.
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