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Безопасность женщин стала очень серьезной проблемой. В нашей стране постоянно 

растет уровень преступности в отношении женщин. Агрессия в семье, изнасилование, 

похищение и сексуальные домогательства являются некоторыми важными видами 

преступлений против женщин. Преступлением против женщин считается физическая или 

психическая жестокость, проявляемая по отношению к женщинам. Это очень старая 

социальная проблема, которая глубоко укоренилась в общественных нормах. По итогам 2020 

года количество преступлений, связанных с бытовым насилием, возросло на 4,7% [1]. 

Женщины, которые подверглись физическому, сексуальному либо эмоциональному 

насилию,подвергаются существенно больше высокому риску потребления никотина, 

алкогольных напитков и психофармакологических препаратов в огромных количествах. 

Кроме того, они нуждаются в психиатрической поддержки в 4-5 раз почаще, чем остальные, и 

решаются совершать суицид в 5 раз почаще и т.д. Это также оказывает влияние на их 

сексуальное и репродуктивное здоровье: женщины подвергаются завышенному риску 

ненужной беременности, травм плода и затруднений во время беременности и выкидыша, 

больше высокому риску зараз, которые передаются половым методом, и остальных 

гинекологических болезней, бесплодия и сексуальной нефункциональности. 

Безусловно, благодаря цифровым технологим произошло многие  социально-

культурныме изменения, но вместе с этим, они так же содействуют насилию. Насилие и 

жестокое обращение с использованием технологий - это обобщающий термин, используемый 

для описания использования цифровых технологий для совершения межличностных 

домогательств, злоупотреблений и насилия, таких как сексуальное насилие, насилие в семье, 

ненависть на основе предрассудков и другие [2]. 

Продвижение технологий позволяют жестоким партнерам и преследователям 

возможность повысить свой контроль, когда они находятся далеко от своей жертвы. 

Технология может позволить преступникам издали отслеживать своих партнеров с помощью 

шпионских программ и умных домашних устройств, получать доступ к онлайн-активности 

своей цели. 

"Угроза в Интернете состоит из различных тактик и злонамеренного поведения, 

начиная от обмена неловким или жестоким контентом о человеке до олицетворения, доксинга, 

преследования и электронного наблюдения до использования фотографий без согласия и угроз 

насилия". Домогательства в Интернете носят межсекторальный характер и часто включают 

сексизм, расизм, гомофобию и другие формы угнетения. Злоумышленники могут 

использовать широкий спектр онлайн-тактик для преследования своих жертв. 

Сеть интернет изменила жизнь человечества полностью. Определенно новые 

технологии принесли очень много полезного, облегчили жизнь людям, но вместе с этим они 

имеют много неприятных последствий от которых страдают люди, в частности женщины.  

Во многих случаях женщинам угрожают через интернет. Бывшие мужья или партнеры 

угрожают выложить что-то что может опозорить их честь и распространить это на разных 

сайтах. Некоторые устанавливаю шпионские приложения на телефоны жертв, выдают себя за 

них в социальных сетях, унижая их, или могут дать детям электронику, которая может 

раскрыть их местоположение даже после того, как дети сбежали с оскорбленным родителем. 
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Растущая проблема злоупотребления технологиями привлекла внимание Корнельского 

университета, который создал Клинику по борьбе с злоупотреблениями технологиями (CETA) 

в своем кампусе Корнельского технологического университета в Нью-Йорке. По данным 

CETA, каждая четвертая женщина и каждый шестой мужчина будут подвергаться насилию со 

стороны интимного партнера в течение своей жизни [3]. 

В Соединенном Королевстве знаковый закон, принятый в этом году, запрещает 

использование технологий для отслеживания или слежки за партнерами или бывшими 

партнерами, сообщает Би-би-си. Закон конкретно определяет злоупотребление технологиями, 

учитывая его контролирующий и принудительный характер, как форму домашнего насилия. 

Это также дает полиции дополнительные полномочия для реагирования на случаи, связанные 

с техническим злоупотреблением [4]. 

Многие жертвы сообщали, что их принуждали давать злоумышленникам пароли под 

угрозой физического вреда. Во многих случаях злоумышленники заходят в телефоны, читают 

сообщения и удалять контакты, если они не одобряют определенных людей. 

Очень часто бывает, что злоупотребление технологиями является скрытым, 

компрометирующим устройства или учетные записи жертв без их ведома или согласия. 

Шпионские программы или программы-преследователи, как правило, работают в фоновом 

режиме, поэтому, если вы не знаете, что ищете, вы можете даже не знать, что шпионские 

программы находятся на вашем устройстве. 

Наблюдались случаи когда насильники использовали личные фотографии в качестве 

порно мести. Есть случаи когда насильники публикуют обнаженные фотографии своих жертв. 

Отправляют их через личные сообщения друзьям, угрожают отправить их на работу. 

Смущение, через которое проходят женщины, публичное унижение - это подвергает их на 

землю. 

В Обществе переходного периода Диксона, организации, которая предоставляет 

программы временного жилья для женщин и детей в Британской Колумбии и получает 

финансирование от Канадского женского фонда, сотрудники узнают о различных 

технологиях, используемых различными способами. “Несколько женщин сообщили, что их 

насильник продолжает преследовать и вербально или эмоционально оскорблять их с помощью 

текстовых сообщений", - сказала Клэр Калфон, менеджер по операциям и услугам Dixon. “Они 

также выразили опасения, что оскорбитель и другие, кто поддерживает мужа, будут 

публиковать негативные вещи в социальных сетях”. 

Одна из проблем борьбы с технологическим злоупотреблением заключается в том, что 

нарушителей в Интернете трудно привлечь к ответственности. В Диксоне клиентка сказала, 

что ее насильник разместил компрометирующие ее интимные фотографии на веб-сайте 

эскорт-услуг, чтобы показать, что она негодная мать. Но полиция не смогла доказать, что ее 

обидчик загрузил фотографии, и, поскольку веб-сайт находился за пределами Канады, они не 

могли помочь удалить фотографии. 

В то же время эта форма жестокого обращения продолжает усиливать власть 

насильников и наносит серьезный ущерб психическому здоровью женщин. Это форма 

киберпреступности, которая может повредить самооценке женщин и вызвать беспокойство, 

страх, стыд и унижение. Этот вид жестокого обращения также может повлиять на социальную 

и экономическую жизнь женщин, побуждая их отказаться от деятельности и затрудняя 

сосредоточение на работе. 

В октябре прошлого года CBC сообщила, что женщина обнаружила, что в ее новом 

доме тайно установлены видеокамеры, где, по ее мнению, она была в безопасности от своего 

бывшего партнера. Были также угрозы, что видеозапись будет опубликована в Интернете. “Я 

не могу спать по ночам, зная, что мои видео находятся за пределами мира”, - сказала она в 

рассказе. “У меня постоянное ощущение, что кто-то наблюдает за мной. Мое чувство 

безопасности, мое чувство доверия - все исчезло. … Я не знаю, сколько он записал, сколько у 

него есть”. 
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Однако, несмотря на эти возможности, современные технологии могут играть и против 

агрессоров. Так, например, в США было разработано специальное приложение для iPhone и 

Android под названием Aspire News, которое сделано для людей, подвергающихся насилию в 

семье. Разработанное приложение выглядит как новостной раздел, однако, если перейти в 

раздел «Справка», можно найти информацию об организациях, куда можно обратиться за 

помощью. Кроме этого в этом же разделе находится своеобразная «тревожная кнопка», при 

нажатии на которую в ситуации насилия в семье происходит оповещение местных учреждений 

о возникшем конфликте. Создатели приложения также включили в него возможность записи 

всего происходящего, что помогает в сборе улик для подтверждения вины агрессора. 

Похожее приложение было разработано в Нью-Дели под названием ICE – это 

аббревиатура от английского – “In case of emergency” (в экстренных случаях). Приложение 

помогает его владельцам установить местонахождение и отправить сигнал SOS по нескольким 

номерам телефонов, которые выбирают сами пользователи. 

Интересным с точки зрения обеспечения безопасности пострадавших являются 

современные технологии, применяемые к агрессорам. Например, в Австралии домашних 

тиранов могут обязать носить электронные GPS браслеты. Параллельно с правонарушителем 

жертвы будут иметь отдельный прибор, который будет издавать предупреждающий сигнал 

тревоги о приближении агрессора. Такие меры будут применяться в случаях повышенного 

риска для жизни пострадавших [5].  

Насилие в семье существует в обществе на протяжении веков и до настоящего времени 

унесло бесчисленное количество жизней. Предотвратить риски вреда современных технологии 

могу помочь компании, которые и являются собственниками социальных сетей и т.д.  

Эксперты показывают, что немалое количество шпионских компании продают свои 

продукты тем, которые следят за деятельностью своих близких. Исследователи советуют 

компаниям учитывать меры по прекращению злоупотреблений технологиями при разработке 

приложений, и предлагают, чтобы магазины приложений запрещали шпионские программы и 

отправляли уведомления на мобильные устройства, на которых установлены эти приложения, 

чтобы проинформировать людей, за которыми ведется наблюдение без их ведома [6, 7]. 

Злоупотребление технологиями так же, может быть остановлено Государственные и 

юридические учреждениями. Правительству следует инвестировать в исследования, 

образование и ресурсы чтобы остановить злоупотреблений в цифровой сфере, и улучшить 

действующее законодательство для эффективного реагирования на злоупотребления 

технологиями. 
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