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УДК 543 

ASTER TRIPOLIUM ЭФИР МАЙЫНЫҢ ҚҦРЫЛЫСЫ ЖӘНЕ БИОЛОГИЯЛЫҚ 

БЕЛСЕНДІЛІГІ 

 

Агисова Фатиха Багдатовна 

agisa.1995@gmail.com 

Л. Н. Гумилев атындағы ЕҦУ жаратылыстану факультетінің «химия» мамандығының 4-ші 

курс студенті, Қолданбалы химия институтының қызметкері, Астана, Қазақстан. 

Ғылыми жетекші - х.ғ.к., Ph.D, Сҥлеймен Е.М. 

 

1. Кіріспе 

Алғаш рет Қиыр Шығыста жабайы ӛскен - Compositae (бҧрынғы Asteraceae) 

отбасының А. tripolium ӛсімдігінің химиялық қҧрамы мен эфир майларының биологиялық 

белсенділігін зерттеуі болды. Эфир майларының ҥлгілері сапалық және сандық 

композициялары GC-МС арқылы талданды. А. tripolium эфир майларының негізгі 

қосылыстары α-пинен (20,7%),  β-пинен (8,5%),  миристицин (4,3%), лимонен (4,1%),            

α-мирцен (3,4%)  және кариофилен оксиді (3,4 %) алынды. А. tripolium эфир майларының 

цитотоксикалық белсенділігі Artemia salina акватикалық шаяндардың аман қалуы арқылы 

анықталды. Барлық концентрацияларда (1-10 мг / мл) сынақтан ӛткен эфир майлары ӛлім 

уыттылық кӛрсетпеді - барлық шаяндар тірі болды. Антирадикалдық қызметі еркін 

радикалдар (DPPH) колориметрия әдісімен анықталды. Эксперимент нәтижелері барлық 

тексерілген концентрацияларда (0,1-1,0 мг/мл) А. tripolium эфир майлары 

бутилгидроксианизол стандартты препаратымен салыстырғанда тӛмен антирадикалды 

белсенділігін кӛрсетті. 

Aster tripolium L. (син. Tripolium pannonicum (Jacq.) Dobrocz) Еуропада шығатын 

Asteraceae отбасы мҥшесі болып табылады. Оның табиғи тiршiлiк ету ортасына (Ресейде - 

Қиыр Шығыс, Батыс және Шығыс Сібір, Кавказ, Украина, Еуропалық бӛлігі - Ресей бҥкiл 

аумағы, Қырым және Полесье солтҥстік бӛлігін қоспағанда) сортаңдар және сортаң 

шалғындар кіреді. Aster tripolium қысқа ӛмір сҥретін кӛпжылдық [1] ӛсімдік, 0,9 м ӛсіп және 

әдетте теңіз параметрлеріне немесе аудандарында табылған (Батпақты,жоғары тҧз мазмҧны 

(галофиттік тҥр) бар сағалық және т.б.). Asteraceae отбасының басқа да кӛптеген мҥшелері 

сияқты, бҧл ӛсімдік шілдеден бастап қазанға дейін гҥлдейді, ол оның кҥлгін ретті секілді 

гҥлдерді ҥшін белгілі [2]. 

Тҧзды Aster (Aster tripolium L.) отбасы Asteraceae, теңіз суларының кӛтерілу мен қайту 

облысы бойынша ҥстем және субдоминант тҥрлі жағалауларда ӛсетін, Еуразияның бореалды 

ӛсімдік қауымдастықтарын тҥрлеріне тиесілі. Бҧл Ресей және басқа да елдердің аумағында 

галофиттік ӛсімдіктерінің кең таралған тҥрі. Бҧл ӛсімдіктің кӛптеген зерттеулері оның 

қауымдастықтарда тарауы мен ӛсу жағдайларының зерттеуіне арналған [3, 4].  

А. tripolium Нидерландыдағы тӛрт табиғи қорықтарында зерттелген Colletes halophilus 

оңаша аралардың азық-тҥлік тозаң компоненті болып табылды. 1937 жылы, Ван Lith қазірдің 

ӛзінде белгілі бір салаларында C. succinctus ҥлкен мӛлшерде Aster tripolium (теңіз Aster) 

ӛсімдігіне баруы байқалды, деп хабарлады [5]. 

 

2. Aster tripolium эфир майының компоненттік қҧрамын анықтау 
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Aster tripolium эфир майының компоненттік қҧрамы Clarus-SQ 8 GC/MS (PerkinElmer), 

масс-спектр детекторымен анықталды. 

Эфир майы ӛсімдіктің кептірілген бӛлшектерінен Клевенджер аппаратының ішінде 2 

сағат бойына су дистилляциясы арқылы алынған, сіңірткіш ретінде гексан қолданылған. 

Эфир майдың нҧсқасы (25 мг) гексан ішінде ерітіп (15 мл), 25-мл ӛлшегіш колбаға 

қҧйып белгіге дейін жеткізеді, май толықтай араласып кеткенше араластырады. 

Хроматография жағдайы. Газ хроматография параметрлері: колонка, Rxi-1MS, 30 м 

0.25 мм, стационарлы фазадағы қабықтың қалыңдығы 0.25 μm, еңгізілген ҥлгінің кӛлемі 

1.0 μL, буландырғыш температурасы 280 °C, термостат бағдарламасы (колонка 

температурасы) 40 °C (0 мин) қыздыру жылдамдығы 2 °C/мин 280 °C дейін, Не тасушы газ 1 

мл/мин; ағын бӛлінуі 1:25.  MSD параметрлері: интерфейс температурасы 280 °C, ион кӛзінің 

температурасы 240 °C, электрондарға әсер ететін ионизация 70 еВ, масс-скан диапазоны 39-

500 a.м.е., скан жылдамдығы 2305 а.е.м./с (Da/с). 2014 жылғы NIST кітапханасы қоспаларды 

анықтауға қолданылды. Экстракт қоспаларының мӛлшерлері шыңдардың аумақтарының 

ішкі нормализациясы арқылы саналған. 

Aster tripolium эфир майының компоненттік қҧрамы кестеде кӛрсетілген. 

 

Кесте 1. Aster tripolium эфир майының компоненттік қҧрамы 

RT Компоненттер 
RI 

calc. 
RI lit. 

 

Аумақ % 

4.561 Гексаналь 782 776±4 0.6 

10.71 α-Пинен 923 933±4 20.7 

12.83 Сабинен 956 967±4 1.1 

12.977 β-Пинен 959 973±5 8.5 

14.239 α-Мирцен 978 984±2 3.4 

15.956 Цимен 1004 1025±7 1.3 

16.638 Лимонен 1013 1017±3 4.1 

19.742 1-Октанол 1053 1057±4 1.2 

20.615 Бензол, 1-метил-4-(1-метилэтенил) 1065 1074±4 0.5 

21.096 Терпинолен 1071 1079±3 0.9 

21.753 Нонаналь 1079 1083±3 0.3 

24.229 Пинокарвеол 1110 1126±6 0.5 

24.897 Вербенол 1117 1131±9 0.5 

27.626 Терпинен-4-oл 1147 1164±5 0.3 

27.762 Бензолметанол, α,α,4-триметил 1149 1163±5 1.8 

45.269 α-Копаен 1358 1376±4 0.8 

46.322 β-Кубебен 1371 1385±5 0.3 

46.472 β-Элимен 1373 1388±4 0.9 

48.299 Кариофиллен 1395 1419±5 1.1 

50.879 Гумулен 1425 1451±5 0.9 

52.126 α-Фамесен 1440 1448±3 0.6 

52.933 Гермакрен D 1449 1477±5 0.4 

53.311 β-Идесмен 1453 1482±5 0.9 

54.661 Миристицин 1469 1493±7 4.3 

54.815 α-Мууролен 1471 1494±5 0.5 

55.538 Тридеканаль 1479 1491±3 0.5 

58.524 Гермакрен B 1518 1550±7 1.5 

59.507 Спатуленол 1532 1568±6 0.4 

59.768 Кариофиллен оксид 1536 1574±7 3.4 

60.461 Сальвиал-4(14)-ен-1-он 1547 1584±6 0.5 

60.898 Изоаромадендрен эпоксид 1553 1590±0 0.4 
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61.613 Гумулен-1,2-эпоксид 1564 1599±3 1.5 

61.984 2,2,4-триметил-1,3-пентадиол диизобутират 1569 1588±N/A 0.5 

63.183 Эпиглобулол 1587 1554±14 0.4 

64.35 η-Кадинол 1605 1627±8 0.5 

64.875 Гермакра-4(15), 5, 10 (14)-триен-1б-ол 1612 1695±N/A 0.4 

66.324 Изоспатуленол 1634 1568±6 0.5 

67.098 Оксид лидена II 1646 1695±N/A 0.4 

67.945 α-Бисаболол 1658 1668±6 0.3 

68.866 

Этанон, 1-[2,3-дигидро-2-(1-метилетенил)-5-

бензофуранил]-, (R)- 1672  0.7 

69.552 

6-Изопропил-4,8a-диметил-1,2,3,5,6,7-8,8a-

октагидро-2-нафталенол 1682 1577±N/A 1.1 

70.591 Пентадеканаль 1698 1694±3 0.3 

72.733 2-Ветивол 1730 1695±N/A 0.5 

74.608 Тетрадекан қышқылы 1758 1752±10 1.1 

79.043 Диизобутил фталат 1824 1850±16 0.5 

79.803 Гексагидрофарнезил ацетон 1835 1842±3 1.5 

87.573 Гексадекан қышқылы 1951 1954±11 1.8 

93.52 γ-Пальмитолактон 2045 2120±N/A 0.4 

110.033 Пентакозан 2515 2500 iu 1.5 

111.746 Гептакозан 2697 3700 iu 0.7 

Барлығы                                                                               93.6 

 

Тәжірибе барысында розеофунгин антибиотигінің цитоуыттық белсенділігі зерттелді. 

Цитоуыттық белсенділікті анықтау Artemia salina шаяндарын қолдану арқылы жҥргізілді [6]. 

Жҥргізілген зерттеудің нәтижелері 2-4 кестелерде кӛрсетілген. 

 

Кесте 2. Aster tripolium L. эфир майының цитотоксикалық белсенділігі, 10 мг/мл 

Қатар Бақылау 

кезінде 

дернәсілдер 

саны 

Ҥлгідегі дернәсілдер 

саны 

%  бақылау 

кезінде тірі 

қалған 

дернәсілдер 

саны 

% ҥлгідегі 

тірі қалған 

дернәсілде

р саны 

Қауіптіл

ігі, А,% 

Нейтроуы

қтылық 

әсері, % 

тірі ӛлі тірі ӛлі Сал 

болғ. 

1 24 2 24 1 0 96 92 4 0 

2 26 1 26 2 0 

3 25 1 22 2 0 

Орт 25 1 24 2 0 

Кесте 3. Aster tripolium L. эфир майының цитотоксикалық белсенділігі, 5 мг/мл 

Қатар Бақылау 

кезінде 

дернәсілдер 

саны 

Ҥлгідегі дернәсілдер 

саны     

% бақылау 

кезінде тірі 

қалған 

дернәсілдер 

саны  

% ҥлгідегі 

тірі қалған 

дернәсілдер 

саны 

Қауіптіл

ігі, А,% 

Нейтроуы

қтылық 

әсері, % 

тірі ӛлі тірі ӛлі Сал. 

Болғ. 

 

1 24 2 25 1 0 96 96 0 0 

2  26 1 21 1 0 

3 25 1 29 2 0 

Орт 25 1   25   1   0 

 
Кесте 4. Aster tripolium L. эфир майының цитотоксикалық белсенділігі,1 мг/мл 
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Қатар 

 

 

Бақылау 

кезінде 

дернәсілдер 

саны 

Ҥлгідегі дернәсілдер 

саны     

 

% бақылау 

кезінде тірі 

қалған 

дернәсілдер 

саны  

% ҥлгідегі 

тірі қалған 

дернәсілдер 

саны 

Қауіптіл

ігі, А,% 

 

Нейтроуы

қтылық 

әсері, % 

тірі ӛлі тірі ӛлі Сал. 

Болғ. 

1 24 2 22 0 0 96 96 0 0 

2  26 1 26 1 0 

3 25 1 21 0 0 

Орт 25 1   23   0   0 

 

Жасалынған тәжірибелер нәтижесінде Aster tripolium L. эфир майының 

цитотоксикалық белсенділігі барлық тексерілген концентрацияларында (1, 5 және 10 мг/мл) 

цитоуыттық белсенділік кӛрсетпеді - шаяндар тірі қалды. 

Тәжірибе барысында розеофунгин антибиотигінің таза және лас кҥйіндегі радикалға 

қарсы белсенділіктері зерттелді.  Aster tripolium L. ӛсімдігінің радикалға қарсы 

белсенділіктерін Butylhydroxyanisole (BHA) [7] затының радикалға қарсы белсенділігімен 

салыстырып, формула бойынша есептеу нәтижелері кестеде келтірілген. 

 

Кесте 5. Aster tripolium радикалға қарсы белсенділігінің (%) концентрацияға  тәуелдігі 

№ Зерттеу объектілері Концентрация (мг/мл) 

0,1 0,25 0,5 0,75 1,0 

1 Бутилгидроксианизол (BHA) 80,82 81,23 82,30 83,08 83,88 

2 Aster tripolium L. гександа  

(Astrip-1) 

         

9,22    

       

11,79    16,55    20,16    25,98    

 

Алынған нәтижелердің анализі негізінде Aster tripolium L. этанолды затпен (ВНА) 

салыстырғанда радикалға қарсы белсенділігі тӛмен. Кестелермен суреттің мәліметтерінің 

негізінде Aster tripolium L. тӛмен антирадикалды белсенділікті кӛрсетіп тҧр.  

 

3. Қорытынды 

А. tripolium ӛсімдігінің биохимиялық зерттеу негізінде келесі нәтижелер алынды: 

 Эфир майларының ҥлгілері сапалық және сандық композициялары GC-МС арқылы 

талданды. А. tripolium эфир майларының негізгі қосылыстары α-пинен (20,7%),          

β-пинен (8,5%), миристицин (4,3%), лимонен (4,1%), α-мирцен (3,4%) және 

кариофилен оксиді (3,4 %) алынды.  

 А. tripolium эфир майларының цитотоксикалық белсенділігі Artemia salina 

акватикалық шаяндардың аман қалуы арқылы анықталды. Барлық концентрацияларда 

(1-10 мг/мл) сынақтан ӛткен эфир майлары ӛлім уыттылық кӛрсетпеді - барлық 

шаяндар тірі болды.  

 Антирадикалдық қызметі еркін радикалдар (DPPH) колориметрия әдісімен 

анықталды. Эксперимент нәтижелері барлық тексерілген концентрацияларда         

(0,1-1,0 мг/мл) А. tripolium эфир майлары бутилгидроксианизол стандартты 

препаратымен салыстырғанда тӛмен антирадикалды белсенділігін кӛрсетті. 
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В химическом образовании используются разнообразные игровые технологии, 

используемые с учетом особенностей дисциплины. Игровая технология описывается 

следующими компонентами: определение цели; содержание учебного материала; учебный 

процесс как целостность (исходного уровня, стадий, средств, методов, достигнутого уровня); 

преподаватель и обучаемые, включенные в процесс образования; комплекс управляемых 

факторов (методов, способов, средств, форм организаций); гарантированный результат 

обучения как показатель достигнутой цели [1]. Игра имеет разнообразные функции: 

образовательные, развивающие и воспитательные, поэтому можно определить влияние игры 

на развитие обучаемого и найти ее место в системе образования и воспитания. Цель игровой 

технологии направлена на то, чтобы научить обучающихся осознавать мотивы своего 

обучения, собственной самостоятельной деятельности, развивать креативное мышление. 

Обучаемые при поиске информации применяли информационно-коммуникационные 

технологии (ИКТ), взаимодействовали в группе и оценивали достигнутые результаты. У них 

развивалась готовность к профессиональному выбору с учетом собственных интересов и 

возможностей. У обучаемых воспитывались ценностные ориентации духовно-нравственного 

характера, готовность следовать этическим нормам поведения в жизни, умение оценивать 

поступки с позиции социально-культурных традиций и духовно-нравственных ориентиров. 

Обучающиеся овладели способностью строить доброжелательные взаимоотношения в 

команде, стремились к сотрудничеству между собой, в целях профессионального роста. 

При создании дидактической игры надо учесть следующее: 

– определение цели игры; 

– проведение предварительной работы по поиску источников информации для игры; 

– сбор информации и данных для игры из учебной и научной литературы; 

– подготовка варианта представления материала в игре; 

– разработка методических рекомендаций по использованию дидактической игры, заданий и 

вопросов для ведения дискуссии; 

– описание предполагаемых действий обучающихся и преподавателя в момент обсуждения 

игры [2]. 


