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Когда Б. Оакли задали вопрос: «Что еще можно выучить благодаря 

интернету, онлайн обучению?», она ответила: «Почти все. Например, 

кенийский  атлет Джулиус Йего хотел научиться метать копье. Но 

тренеров, которые могли бы этому научить, не было. Он зашел на YouTube, 

стал смотреть там ролики по технике броска и тренироваться. В итоге на 

Олимпийских играх 2016 года он получил серебряную медаль. Вы никогда бы 

не подумали, что это возможно, правда? Считается, что спортсмен 

должен обучаться с тренером, который будет следить за его движениями, 

указывать на ошибки. Нет. Единственным тренером Джулиуса Йего был 

YouTube. Сейчас там можно научиться практически чему угодно. 
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https://trends.rbc.ru/trends/education/5dd26f5a9a79476f60815ced
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