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РАЗВИТИЕ ТВОРЧЕСКИХ УМЕНИЙ УЧАЩИХСЯ НА УРОКАХ ФИЗИКИ ПРИ 

ВЫПОЛНЕНИИ ПРАКТИЧЕСКИХ РАБОТ 

 

Байбергенова Жанат Амангельдиновна 

janat_tursin@mail.ru 

Магистрант ЕНУ им. Гумилева, Нур-Султан, Казахстан 

Научный руководитель – Кертаева Г.М. 

 

Учащимся необходимо предоставлять возможности проведения научных 

исследований для развития критического мышления. Многие из этих навыков связаны с 

высоким уровнем мышления, и одним из ключевых способов, которыми учителя могут 

развивать критическое мышление у учащихся, является вовлечение их в планирование и 

оценивание экспериментов при выполнении практических и лабораторных работ. 

В учебной программе нашей школы особое внимание уделяется развитию научного 

исследования. Именно они позволяют развитию критического мышления, умению 

анализировать и обобщать, формируя ключевые знания учащихся путем ативизации 

мыслительной деятельности. 

Развитие навыков у учащихся должны начинаться с простых видов деятельности, 

которые на уроках физики, в большей степени проходят под руководством учителя и 

постепенно переходят к более сложному уровню по мере ознакомления с принципами 

исследований.  

В дальнейшем ученики будут более уверенными в своих умениях и смогут проводить 

физические эксперименты без учителя.  

Со временем они смогут планировать некоторые части научных исследований и 

активизировать свои собственные идеи. 

Основной целью проведения таких экспериментов на уроках является развитие 

навыков критического мышления, которые позволят им разрабатывать, осуществлять и 

оценивать собственные исследования.  

Разработка и оценивание практических заданий подразумевают навыки более 

высокого уровня мышления, таким образом, эти аспекты научного исследования являются 

наиболее сложными для учащихся. 

При этом учащиеся должны принимать непосредственное участие в проведении 

экспериментальных заданий, либо по отдельности или в составе группы, так как это дает им 

возможность учиться анализировать, аргументировать свою точку зрения, делать выводы на 

собственном опыте.  

Однако, в некоторых случаях недостаток оборудования означает, что учитель будет 

демонстрировать эксперимент сам или показывать его на экране. В таком случае, как 

учителя для активизации мышления учащихся могут задавать вопросы по данной теме до 

демонстрации эксперимента и во время нее, так и учащиеся.  

Например, о планировании и методах его улучшения. 

Основные навыки научного исследования, развитие которых необходимо 

стимулировать в учащихся: 

1.Планирование исследований. 

1.1. Поставить вопрос и формировать гипотезы, основанные на личных наблюдениях, 

научных статьях, экспериментах и знаниях. 

1.2. Понимать принципы объективного тестирования. 

1.3. Понимать причины использования контрольных и/или справочных данных для 

проведения сравнений. 

1.4. Определять независимые и зависимые переменные. 

1.5. Выбирать соответствующее оборудование для применения в исследовании, а 

также планировать их безопасное применение. 
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1.6. ɉɪɨɜɨɞɢɬɶ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɵ ɢ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɞɥɹ: 
1.6.1. ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɦɟɬɨɞɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ; 
1.6.2. ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɢ ɩɨɞɛɨɪɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɟɞɢɧɢɰ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɞɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɩɨɥɟɡɧɵɯ 

ɞɚɧɧɵɯ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɟɫɥɢ ɡɚɜɢɫɢɦɨɣ ɩɟɪɟɦɟɧɧɨɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɥɢɧɚ, ɬɨ ɜɵɛɢɪɚɸɬɫɹ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ 
ɤɚɤ ɤɦ, ɦ, ɫɦ, ɦɦ ɢ ɬ.ɞ.; 

1.6.3. ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɩɨɞɯɨɞɹɳɟɝɨ ɞɢɚɩɚɡɨɧɚ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨɣ ɩɟɪɟɦɟɧɧɨɣ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɥɹ 
ɤɨɧɰɟɧɬɪɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɩɪɢɛɨɪɚ, ɞɢɚɩɚɡɨɧɚ ɢɡɦɟɪɟɧɢɣ; 

1.6.4. ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɵɯ ɡɧɚɱɟɧɢɣ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨɣ 
ɩɟɪɟɦɟɧɧɨɣ,  

2.ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɨɜ ɞɥɹ ɫɛɨɪɚ ɞɚɧɧɵɯ. 
2.1. ɋɥɟɞɨɜɚɬɶ ɩɢɫɶɦɟɧɧɵɦ ɢ ɭɫɬɧɵɦ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦ ɞɥɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ. 
2.2. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɧɚɭɱɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɩɨɫɥɟ ɢɯ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɢ ɭɱɢɬɟɥɟɦ 

2.3. ɉɨɞɛɢɪɚɬɶ ɢ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨ ɞɥɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɨɜ. 
2.4. ȼɵɹɜɥɹɬɶ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɵɟ ɪɢɫɤɢ, ɱɬɨɛɵ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɫ ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɦɢ 

ɜɟɳɟɫɬɜɚɦɢ, ɢɡɞɟɥɢɹɦɢ ɢɡ ɫɬɟɤɥɚ, ɷɥɟɤɬɪɨɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹɦɢ ɩɪɢ ɧɚɝɪɟɜɚɧɢɢ ɢɥɢ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ. 

2.5. ɋɨɛɢɪɚɬɶ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ. 
2.6. ɉɪɨɜɨɞɢɬɶ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɜɫɟ ɨɪɝɚɧɵ ɱɭɜɫɬɜ ɢ  
2.7 ɂɡɦɟɪɹɬɶ (ɩɪɢɦɟɧɹɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɞɥɹ ɡɚɞɚɧɢɣ), ɜɤɥɸɱɚɹ 

ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ: 
2.7.1 ɪɚɡɦɟɪɨɜ, ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɣ ɢ ɩɥɨɳɚɞɢ; 
2.7.2 ɨɛɴɟɦɚ ɢ ɦɚɫɫɵ; 
2.7.3 ɜɪɟɦɟɧɢ; 
2.7.4 ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ. 
3.Ɂɚɩɢɫɶ ɢ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ 

3.1. ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶ ɩɢɫɶɦɟɧɧɵɣ ɨɬɱɟɬ ɩɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɸ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɜɤɥɸɱɚɟɬ: 
3.1.1 ɩɪɨɝɧɨɡ;  
3.1.2 ɚɩɩɚɪɚɬ; 
3.1.3 ɦɟɬɨɞ; 
3.1.4 ɬɚɛɥɢɰɭ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ; 
3.1.5 ɨɬɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɞɚɧɧɵɯ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɝɪɚɮɢɤ, ɤɪɭɝɨɜɚɹ ɞɢɚɝɪɚɦɦɚ; 
3.1.6 ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɟ; 
3.1.7 ɨɰɟɧɤɭ. 
3.2. ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶ ɨɬɱɟɬ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɥɨɝɢɱɧɨ, ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨ, ɬɨɱɧɨ ɢ ɜ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɦ 

ɨɛɴɟɦɟ ɪɚɫɤɪɵɜɚɟɬ ɫɭɬɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨ ɞɚɠɟ ɢɧɞɢɜɢɞ, ɧɟ ɢɦɟɸɳɢɣ 
ɧɢɤɚɤɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɪɚɛɨɬɟ ɫɦɨɝ ɛɵ ɩɨɧɹɬɶ ɟɟ ɰɟɥɶ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɪɢ ɡɚɩɢɫɵɜɚɧɢɢ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ, ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɟɞɢɧɢɰɵ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ. 

3.3. ȼɵɛɢɪɚɬɶ ɩɨɞɯɨɞɹɳɢɣ ɫɩɨɫɨɛ ɨɬɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ (ɫɦ. 4.5). 

3.4. Ɉɛɳɚɬɶɫɹ ɢ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɚɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɝɪɭɩɩɟ. 
3.5. Ɉɛɫɭɠɞɚɬɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɱɥɟɧɚɦɢ ɝɪɭɩɩɵ ɢ ɫ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɦ.  

4.Ⱥɧɚɥɢɡ ɢ ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɞɚɧɧɵɯ. 
4.1. Ɋɚɡɥɢɱɚɬɶ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɢ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɢ ɜ ɞɚɧɧɵɯ. 
4.2. Ɉɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ ɢ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɵɟ ɩɪɢɱɢɧɧɨ-ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɟ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɜ 

ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ. 
4.3. Ɉɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɚɧɨɦɚɥɶɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ. 
4.4. Ɉɛɪɚɛɨɬɚɬɶ ɞɚɧɧɵɟ ɢɡ ɬɚɛɥɢɰɵ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ, ɜ ɛɨɥɟɟ ɭɞɨɛɧɨɦ ɮɨɪɦɚɬɟ ɞɥɹ ɟɟ 

ɨɬɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɢɥɢ ɞɥɹ ɨɛɥɟɝɱɟɧɢɹ ɚɧɚɥɢɡɚ. Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ ɜɤɥɸɱɚɟɬ: 
4.4.1 ɪɚɫɱɟɬ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ /ɫɪɟɞɧɢɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɢɡ ɩɨɜɬɨɪɨɜ; 
4.4.2 ɩɟɪɟɜɟɞɟɧɢɟ ɟɞɢɧɢɰ; 
4.4.3 ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɟ ɩɪɨɰɟɧɬɨɜ ɢɥɢ ɩɪɨɰɟɧɬɧɨɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ; 
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4.4.4 ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɮɨɪɦɭɥ ɞɥɹ ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɹ ɡɧɚɱɟɧɢɣ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ÷ ɬɨɤ = 
ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟ; 

4.4.5. ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ " ȼɪɟɦɹ, ɡɚɬɪɚɱɟɧɧɨɟ ɧɚ ..." ɧɚ "ɫɤɨɪɨɫɬɶ". 
4.5. ɉɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɶ ɫɜɟɠɢɟ ɢɥɢ ɨɛɪɚɛɨɬɚɧɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ ɢɡ ɬɚɛɥɢɰɵ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜ ɞɪɭɝɨɣ 

ɮɨɪɦɚɬ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɝɪɚɮɢɤ. 
4.6. Ɉɛɫɭɞɢɬɶ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɞɚɧɧɵɯ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɜ ɯɨɞɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 
4.7. Ɉɬɨɛɪɚɠɚɬɶ ɬɨɱɧɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɜ ɜɵɛɪɚɧɧɨɦ ɮɨɪɦɚɬɟ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɥɹ ɝɪɚɮɢɤɚ, 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɣ ɡɚɝɨɥɨɜɨɤ, ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɩɨɞɯɨɞɹɳɢɟ ɦɚɫɲɬɚɛɵ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 
ɨɛɨɡɧɚɱɚɬɶ ɨɫɢ ɤɨɨɪɞɢɧɚɬ ɢ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɥɢɧɢɸ ɧɚɢɥɭɱɲɟɝɨ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɹ (ɩɪɹɦɭɸ, ɧɚɢɛɨɥɟɟ «ɛɥɢɡɤɭɸ» ɤɨ ɦɧɨɠɟɫɬɜɭ ɬɨɱɟɤ). 

5.ȼɵɜɨɞɵ ɢ ɨɰɟɧɤɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 

5.1. ɇɚɩɢɫɚɬɶ ɜɵɜɨɞ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɵɣ ɧɚ ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɫɬɜɚɯ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɩɪɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ. 
5.2. Ɉɛɫɭɞɢɬɶ, ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɞɚɧɧɵɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɸɬ ɜɵɜɨɞɵ, ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬ 

ɢɥɢ ɨɩɪɨɜɟɪɝɚɟɬ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɧɭɸ ɝɢɩɨɬɟɡɭ. 
5.3. Ɉɰɟɧɢɬɶ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚ /ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɩɭɬɢ ɢɯ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ. 
5.5. Ɉɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɜɨɡɧɢɤɲɢɟ ɜ ɯɨɞɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɭɠɞɚɸɬɫɹ ɜ 

ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ. 
5.6. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɧɚɭɱɧɵɟ ɦɨɞɟɥɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɢ 

ɹɜɥɟɧɢɣ. 
Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɭɪɨɤɨɜ, ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɞɟɥɹɬɫɹ ɧɚ ɦɚɥɵɟ ɝɪɭɩɩɵ ɞɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. ɉɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ ɫɢɧɝɚɩɭɪɫɤɢɣ ɦɟɬɨɞ, 
ɹɜɥɹɸɳɢɣɫɹ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɮɨɪɦ ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɨɝɨ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ [1]. Ɉɧɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɚ 
ɜɨ ɜɫɟɯ ɤɥɚɫɫɚɯ ɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɭɪɨɤɚɯ ɪɚɡɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. ɗɬɨɬ ɦɟɬɨɞ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ - 

«Ⱦɭɦɚɸɳɢɟ» 

Ʉɪɟɫɬɢɤɢ-ɇɨɥɢɤɢ 

Ɇɟɬɨɞ «Ⱦɭɦɚɸɳɢɟ» Ʉɪɟɫɬɢɤɢ-ɇɨɥɢɤɢ» 

Ɏɨɪɦɢɪɭɟɦɵɟ ɧɚɜɵɤɢ: ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɢɥɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ; 
 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 1 - Ʉɪɟɫɬɢɤɢ-ɇɨɥɢɤɢ - ɦɟɬɨɞ, ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɣ ɩɨ ɮɨɪɦɟ ɡɧɚɤɨɦɨɣ ɢɝɪɵ ɢɡ ɞɟɬɫɬɜɚ 

 

ɋɭɳɧɨɫɬɶ ɦɟɬɨɞɚ: «Ⱦɭɦɚɸɳɢɟ» Ʉɪɟɫɬɢɤɢ-ɇɨɥɢɤɢ - ɦɟɬɨɞ, ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɣ ɩɨ ɮɨɪɦɟ 
ɡɧɚɤɨɦɨɣ ɢɝɪɵ ɢɡ ɞɟɬɫɬɜɚ [ɪɢɫ.1]. ɗɬɨ ɩɪɨɫɬɨɣ ɫɩɨɫɨɛ, ɱɬɨɛɵ ɞɚɬɶ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɵɟ 
ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɡɭɱɟɧɢɹ, ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɤɥɸɱɟɜɵɯ ɢɞɟɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ.  

Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɫɟɬɤɚ «Ⱦɭɦɚɸɳɢɯ» ɤɪɟɫɬɢɤɨɜ-ɧɨɥɢɤɨɜ ɢɦɟɟɬ 9 ɹɱɟɟɤ, ɤɚɤ ɢ ɢɝɪɚ 
Ʉɪɟɫɬɢɤɢ-ɇɨɥɢɤɢ. Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɪɹɞɨɜ ɢ ɤɥɟɬɨɤ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɨ, ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ. 
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ɗɥɟɦɟɧɬɵ ɜɟɪɯɧɟɣ ɫɬɪɨɤɢ ɩɪɨɫɬɵ, ɫɪɟɞɧɟɣ ɫɬɪɨɤɢ ɧɟɦɧɨɝɨ ɫɥɨɠɧɟɟ ɢ ɧɢɠɧɟɣ ɫɬɪɨɤɢ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɨɛɨɣ ɩɪɨɟɤɬɵ, ɞɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɨɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɞɧɟɣ. 
ɍɱɚɳɢɟɫɹ ɦɨɝɭɬ ɜɵɛɪɚɬɶ ɥɸɛɨɣ ɢɡ ɬɪɟɯ ɫɬɨɥɛɰɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɭɞɭɬ ɜɤɥɸɱɟɧɵ ɩɨ ɩɪɨɟɤɬɭ ɨɬ 
ɤɚɠɞɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɢɥɢ ɨɧɢ ɫɦɨɝɭɬ ɜɵɛɪɚɬɶ ɤɚɤɭɸ-ɥɢɛɨ ɞɢɚɝɨɧɚɥɶ. ɗɬɨ ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɧɵɣ ɦɟɬɨɞ 
ɜɵɛɨɪɚ. ɍɱɚɳɢɟɫɹ ɜɵɛɢɪɚɸɬ 3 ɜɢɞɚ ɡɚɞɚɧɢɣ, ɩɪɨɯɨɞɹɳɢɯ ɩɨ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɢ, ɜɟɪɬɢɤɚɥɢ ɢɥɢ ɩɨ 
ɞɢɚɝɨɧɚɥɢ. 

ɉɨ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɢ - 1 ɢ 2 ɫɬɪɨɤɢ ɫɥɟɜɚ ɧɚɩɪɚɜɨ; 
ɉɨ ɜɟɪɬɢɤɚɥɢ ɜɫɟ 3 ɫɬɨɥɛɢɤɚ ɫɜɟɪɯɭ ɜɧɢɡ; 
ɉɨ ɞɢɚɝɨɧɚɥɢ ɬɨɥɶɤɨ 1 ɪɚɡ ɫɥɟɜɚ ɧɚɩɪɚɜɨ. 
ɗɬɨ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɭɱɢɬɟɥɹɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɧɟɤɨɬɨɪɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɡɚɞɚɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɜɵɛɢɪɚɸɬ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɢ ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɰɢɢ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ. ȼ ɷɬɨɦ ɮɨɪɦɚɬɟ ɦɨɠɧɨ ɛɵɬɶ 
ɭɜɟɪɟɧɧɵɦ, ɱɬɨ ɥɸɛɨɣ ɧɚɛɨɪ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ ɛɭɞɟɬ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɜ ɫɟɛɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɢɞɵ ɡɚɞɚɧɢɣ. 
Ɇɨɠɧɨ ɭɛɟɞɢɬɶɫɹ, ɱɬɨ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɬɨɝɨ, ɤɚɤɭɸ ɤɨɧɮɢɝɭɪɚɰɢɸ ɜɵɛɟɪɭɬ ɭɱɚɳɢɟɫɹ, ɨɧɢ 
ɛɭɞɭɬ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚɦ. 

«Ⱦɭɦɚɸɳɢɟ» Ʉɪɟɫɬɢɤɢ-ɇɨɥɢɤɢ ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɸɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɢ ɨɛɭɱɚɸɬ 
ɬɨɦɭ. Ɍɚɤɨɣ ɦɟɬɨɞ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ, ɧɨ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ! 
Ɉɧɢ ɧɟ ɩɪɨɫɬɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɭɸ ɪɚɛɨɬɭ, ɚ ɩɪɨɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɸɬ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɫɭɬɢ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɢɥɢ ɡɚɞɚɧɢɹ. Ɂɚɞɚɧɢɹ ɦɨɠɧɨ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɢ ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ ɩɨ-ɪɚɡɧɨɦɭ: 
ɬɚɤɫɨɧɨɦɢɹ Ȼɥɭɦɚ ɢɥɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɚɹ ɨɛɥɚɫɬɶ. 

Ⱦɥɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɦɟɬɨɞ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬɫɹ ɩɪɨɣɬɢ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 
«ɲɚɝɢ»: 

1. Ɉɩɪɟɞɟɥɢɬɟ ɨɠɢɞɚɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɣ ɫɨɫɬɚɜɶɬɟ ɤɚɪɬɨɱɤɢ 
ɞɥɹ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɢɥɢ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɤɚɤɨɣ-ɧɢɛɭɞɶ ɬɟɦɵ. 

2. ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɞɚɧɧɵɟ ɞɥɹ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɢɯ ɫɬɢɥɹ ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɢɥɢ 
ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ.  

3. ɋɨɡɞɚɣɬɟ 9 ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ. 
4. Ɋɚɡɦɟɫɬɢɬɟ ɡɚɞɚɧɢɹ ɧɚ ɞɨɫɤɟ.  
5. ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɨɞɧɭ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɭɱɟɧɢɤɨɜ. ɉɨɦɟɫɬɢɬɟ ɟɺ ɜ ɰɟɧɬɪ ɞɨɫɤɢ. 
6. ɍɱɚɳɢɟɫɹ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ 3 ɡɚɞɚɧɢɹ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɡɚɞɚɧɢɟ ɫ ɤɚɪɬɨɱɤɢ ɩɨɫɟɪɟɞɢɧɟ, ɬɚɤɢɦ 

ɨɛɪɚɡɨɦ, ɡɚɩɨɥɧɹɹ ɪɹɞ Ʉɪɟɫɬɢɤɨɜ-ɇɨɥɢɤɨɜ.  
Ⱦɥɹ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ: 
 Ɋɚɡɪɟɲɢɬɟ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɡɚɜɟɪɲɢɬɶ ɥɸɛɵɟ ɬɪɢ ɡɚɞɚɱɢ - ɞɚɠɟ, ɟɫɥɢ ɡɚɜɟɪɲɟɧɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ 

ɧɟ ɞɟɥɚɸɬ Ʉɪɟɫɬɢɤɢ-ɧɨɥɢɤɢ. 
 Ⱦɚɣɬɟ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɡɚɞɚɱɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ. 
 ɋɨɡɞɚɣɬɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɜɵɛɨɪɚ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɵɟ ɧɚ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ. (Ɉɬɫɬɚɸɳɢɟ 

ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɪɚɛɨɬɚɸɬ ɫ ɜɚɪɢɚɧɬɚɦɢ ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɞɨɫɤɟ ɜɵɛɨɪɚ, ɜ ɬɨ ɜɪɟɦɹ ɤɚɤ ɛɨɥɟɟ ɩɪɨɞɜɢɧɭɬɵɟ 
ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɢɦɟɸɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɚɪɢɚɧɬɵ.) 

 ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ ɜɵɛɨɪɚ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɨɝɨ ɧɚ ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
ɢɥɢ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɣ ɜ ɨɛɭɱɟɧɢɢ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɨɫɤɚ ɜɵɛɨɪɚ ɦɨɠɟɬ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɜ ɫɟɛɹ ɬɪɢ 
ɤɢɧɟɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɞɚɱɢ, ɬɪɢ ɫɥɭɯɨɜɵɟ ɡɚɞɚɱɢ, ɬɪɢ ɜɢɡɭɚɥɶɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ.  

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 1 

Ɂɧɚɧɢɟ ɉɨɧɢɦɚɧɢɟ ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɹ 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɋɢɧɬɟɡ Ɉɰɟɧɤɚ 

ɉɨɧɢɦɚɧɢɟ ɢɥɢ Ɉɰɟɧɤɚ ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɢɥɢ Ɉɰɟɧɤɚ Ɂɧɚɧɢɹ ɢɥɢ Ⱥɧɚɥɢɡ 
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Ɍɚɛɥɢɰɚ 2 

 
Ɂɧɚɧɢɟ  

ɋɩɢɫɨɤ, ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ, 
ɫɤɚɡɚɬɶ, ɨɛɨɡɧɚɱɢɬɶ, 
ɩɨɤɚɡɚɬɶ, ɷɬɢɤɟɬɤɚ, 
ɫɨɛɢɪɚɬɶ, ɢɡɭɱɚɬɶ, 
ɰɢɬɢɪɨɜɚɬɶ, ɢɦɹ, ɤɬɨ, ɤɨɝɞɚ, 
ɝɞɟ  

ɉɨɧɢɦɚɧɢɟ  

ɉɨɞɜɨɞɹ ɢɬɨɝ, ɨɩɢɫɚɬɶ, 
ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɢɪɨɜɚɬɶ, 
ɤɨɧɬɪɚɫɬɧɨɫɬɶ, ɩɪɟɞɫɤɚɡɚɬɶ, 
ɚɫɫɨɰɢɢɪɨɜɚɬɶ, ɨɬɥɢɱɢɬɶ, 
ɨɰɟɧɤɚ, ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ, 
ɪɚɫɲɢɪɢɬɶ  

ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ  

ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ, 
ɩɪɨɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɬɶ, 
 ɜɵɱɢɫɥɢɬɶ, ɡɚɜɟɪɲɢɬɶ,  
ɩɪɨɢɥɥɸɫɬɪɢɪɨɜɚɬɶ, ɩɨɤɚɡɚɬɶ, 
ɪɟɲɚɬɶ, ɢɡɭɱɚɬɶ, ɢɡɦɟɧɹɬɶ, 
ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ, ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ,  
ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ, 
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ  

Ⱥɧɚɥɢɡ 

ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ, ɨɬɞɟɥɶɧɵɣ, 
ɡɚɤɚɡ, ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ, 
ɩɨɞɤɥɸɱɢɬɶ, 
ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ, ɞɟɥɢɬɶ, 
ɫɪɚɜɧɢɬɶ, ɜɵɛɪɚɬɶ, 
ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ, ɜɵɜɟɫɬɢ 

ɋɢɧɬɟɡ 

ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɬɶ, 
ɢɧɬɟɝɪɢɪɨɜɚɬɶ, 
ɦɨɞɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ, ɢɡɦɟɧɢɬɶ, 
ɡɚɦɟɧɢɬɶ, ɩɥɚɧ, ɫɨɡɞɚɬɶ, 
ɞɢɡɚɣɧ, ɢɡɨɛɪɟɬɚɬɶ, ɱɬɨ, 
ɟɫɥɢ?, ɫɨɱɢɧɹɬɶ, 
ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ, 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶ, ɨɛɨɛɳɚɬɶ, 
ɩɟɪɟɩɢɫɚɬɶ 

Ɉɰɟɧɤɚ 

ɨɰɟɧɢɬɶ, ɪɟɲɢɬɶ, ɡɜɚɧɢɟ, ɤɥɚɫɫ, 
ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ 
ɢɡɦɟɪɟɧɢɟ, ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦ, 
ɭɛɟɞɢɬɶ, ɜɵɛɟɪɢɬɟ, ɫɭɞɶɹ, 
ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ, ɞɢɫɤɪɢɦɢɧɚɰɢɸ, 
ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ, ɡɚɤɥɸɱɢɬɶ, 
ɫɪɚɜɧɢɬɶ 

ɉɨɧɢɦɚɧɢɟ ɢɥɢ Ɉɰɟɧɤɚ ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɢɥɢ Ɉɰɟɧɤɚ Ɂɧɚɧɢɹ ɢɥɢ Ⱥɧɚɥɢɡ 
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Ⱦɚɣɬɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɫɢɥɵ 
ɭɩɪɭɝɨɫɬɢ/ ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɢ/ 
ɠɟɫɬɤɨɫɬɢ 

Ɉɛɴɹɫɧɢɬɟ ɩɪɢɪɨɞɭ ɫɢɥɵ 
ɭɩɪɭɝɨɫɬɢ. 

ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɟ 
ɠɟɫɬɤɨɫɬɶ ɩɪɭɠɢɧɵ. 

ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨ 
ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɟ ɫɢɥɭ  ɭɩɪɭɝɨɫɬɢ 
ɩɪɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɦɚɫɫɚɯ; 
ɩɨɫɬɪɨɣɬɟ ɝɪɚɮɢɤ; 
ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɟ ɠɟɫɬɤɨɫɬɶ ɞɥɹ 
ɨɞɧɨɣ ɩɪɭɠɢɧɵ. 

ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨ 
ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɟ ɠɟɫɬɤɨɫɬɶ ɞɜɭɯ 
ɩɪɭɠɢɧ, ɫɨɟɞɢɧɟɧɧɵɯ 
ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ/ 
ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ; ɫɞɟɥɚɣɬɟ 
ɜɵɜɨɞ, ɨɬ ɱɟɝɨ ɡɚɜɢɫɢɬ 
ɠɟɫɬɤɨɫɬɶ. 

Ɉɰɟɧɢɬɟ ɩɨɝɪɟɲɧɨɫɬɢ 
ɢɡɦɟɪɟɧɢɣ ɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɩɵɬɚ. 

ɋɞɟɥɚɣɬɟ 
ɜɵɜɨɞɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ; 
ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɟ ɩɨɝɪɟɲɧɨɫɬɶ 
ɢɡɦɟɪɟɧɢɣ . 

Ɉɰɟɧɢɬɟ 
ɩɨɝɪɟɲɧɨɫɬɢ ɢɡɦɟɪɟɧɢɣ; 
ɩɪɢɜɟɞɢɬɟ ɩɪɢɦɟɪɵ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɠɟɫɬɤɨɫɬɢ 
ɩɪɭɠɢɧ 

Ɉɬɜɟɬɶɬɟ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ: 
Ɉɬ ɱɟɝɨ ɡɚɜɢɫɢɬ ɠɟɫɬɤɨɫɬɶ 
ɩɪɭɠɢɧɵ? 

ɋɩɪɚɜɟɞɥɢɜ ɥɢ ɡɚɤɨɧ ɇɶɸɬɨɧɚ? 

ɑɬɨ ɛɭɞɟɬ, ɟɫɥɢ ɧɟ ɦɟɧɹɬɶ 
ɦɚɫɫɭ ɝɪɭɡɚ? 

 

Ⱦɚɥɟɟ ɭɱɢɬɟɥɶ ɩɨ ɫɜɨɟɦɭ ɭɫɦɨɬɪɟɧɢɸ, ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɞɭɦɚɬɶ ɪɚɡɧɵɟ ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɡɚɞɚɧɢɣ. 
ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɬɚɛɥɢɱɤɢ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɵɟ ɧɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɞɥɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 
ɩɪɨɣɞɟɧɧɵɯ ɬɟɦ; ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɫɬɢɥɟɣ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢɥɢ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɣ ɜ ɨɛɭɱɟɧɢɢ; ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 
ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ Ƚɚɪɞɧɟɪɚ ɢ ɬɚɤ ɞɚɥɟɟ. 
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ɋɩɢɫɨɤ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ 
1.ɋɢɧɝɚɩɭɪɫɤɚɹ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ-https://womanadvice.ru/singapurskaya-metodika-

obucheniya-chto-eto-takoe 

 

 

ɍȾɄ 372.853 

ɎɈɊɆɂɊɈȼȺɇɂȿ ɄɅɘɑȿȼɕɏ ɁɇȺɇɂɃ ɍɑȺɓɂɏɋə ɉɍɌȿɆ ȺɄɌɂȼɂɁȺɐɂɂ 
ɂɏ ɆɕɋɅɂɌȿɅɖɇɈɃ ȾȿəɌȿɅɖɇɈɋɌɂ 

 
Ȼɚɣɛɟɪɝɟɧɨɜɚ ɀɚɧɚɬ Ⱥɦɚɧɝɟɥɶɞɢɧɨɜɧɚ 

janat_tursin@mail.ru 

Ɇɚɝɢɫɬɪɚɧɬ ȿɇɍ ɢɦ. Ƚɭɦɢɥɟɜɚ, ɇɭɪ-ɋɭɥɬɚɧ, Ʉɚɡɚɯɫɬɚɧ 

ɇɚɭɱɧɵɣ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ – Ʉɟɪɬɚɟɜɚ Ƚ.Ɇ. 
 

ɇɚ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɢɣ ɞɟɧɶ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɧɚɭɤɚ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɚ ɩɟɪɟɯɨɞɹɬ ɨɬ ɦɨɞɟɥɢ 
ɭɧɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɤ ɦɨɞɟɥɹɦ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɝɨ ɢ 
ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ. Ɋɚɡɪɭɲɚɟɬɫɹ ɦɢɮ ɨɛ "ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɫɬɢ" ɜɫɟɯ ɞɟɬɟɣ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ 
ɷɬɢɦ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɰɢɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɰɟɧɬɪɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 

ɧɚɭɤɢ, ɫ ɟɟ ɪɟɲɟɧɢɟɦ ɫɜɹɡɵɜɚɸɬɫɹ ɨɛɧɨɜɥɟɧɢɟ ɢ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɲɤɨɥɵ, ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ 
ɭɫɬɚɪɟɜɲɢɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɧɚɱɚɥɚɯ 
ɝɭɦɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɞɟɦɨɤɪɚɬɢɡɚɰɢɢ. 

Ⱦɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɮɨɪɦɚɯ, ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɭɪɨɜɧɹɯ (ɱɚɫɬɧɨ-

ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɦ, ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ, ɨɛɳɟɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɦ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦ). 
ȼ ɭɱɟɛɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɇɂɒ ɨɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɭɞɟɥɹɟɬɫɹ ɪɚɡɜɢɬɢɸ 

ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ. ɂɦɟɧɧɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɚɤɬɢɜɧɵɯ 
ɦɟɬɨɞɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɭɦɟɧɢɸ ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɢ 
ɨɛɨɛɳɚɬɶ, ɮɨɪɦɢɪɭɹ ɤɥɸɱɟɜɵɟ ɡɧɚɧɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɩɭɬɟɦ ɚɬɢɜɢɡɚɰɢɢ ɦɵɫɥɢɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɤɥɸɱɟɜɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɞɨɥɠɧɵ ɧɚɱɢɧɚɬɶɫɹ ɫ ɩɪɨɫɬɵɯ ɜɢɞɨɜ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ ɮɢɡɢɤɢ, ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɩɪɨɯɨɞɹɬ ɩɨɞ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ 
ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɩɟɪɟɯɨɞɹɬ ɤ ɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɨɦɭ ɭɪɨɜɧɸ ɩɨ ɦɟɪɟ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɹ ɫ 
ɩɪɢɧɰɢɩɚɦɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ.  Ɍɨɦɭ ɛɭɞɭɬ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɚɤɬɢɜɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ (ȺɆɈ). 

Ⱥɤɬɢɜɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ – ɷɬɨ ɦɟɬɨɞɵ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɟɫɹ ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɬɟɩɟɧɶɸ 
ɜɤɥɸɱɟɧɧɨɫɬɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɜ ɭɱɟɛɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ, ɚɤɬɢɜɢɡɢɪɭɸɳɢɟ ɢɯ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɢ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɢ ɪɟɲɟɧɢɢ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɡɚɞɚɱ. [5] 
Ɉɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ȺɆɈ ɹɜɥɹɸɬɫɹ: 

 ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɚɹ ɚɤɬɢɜɢɡɚɰɢɹ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɤɨɝɞɚ ɨɛɭɱɚɟɦɵɣ ɜɵɧɭɠɞɟɧ ɛɵɬɶ 
ɚɤɬɢɜɧɵɦ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɟɝɨ ɠɟɥɚɧɢɹ; 

 ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɟ ɨɛɭɱɚɟɦɵɯ ɜ ɭɱɟɛɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ 
ɢɯ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɧɟ ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɢɥɢ ɷɩɢɡɨɞɢɱɟɫɤɨɣ, ɚ ɜ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ 
ɫɬɟɩɟɧɢ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɣ ɢ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɣ, ɬ. ɟ. ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɜɫɟɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ; 

 ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɚɹ ɜɵɪɚɛɨɬɤɚ ɪɟɲɟɧɢɣ, ɩɨɜɵɲɟɧɧɚɹ ɫɬɟɩɟɧɶ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɢ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɢ ɨɛɭɱɚɟɦɵɯ; 

 ɢɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ (ɨɬ ɚɧɝɥ. interaction – ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ), ɬ. ɟ. ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɟ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɨɛɭɱɚɟɦɵɯ ɢ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɣ) ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ 
ɩɪɹɦɵɯ ɢ ɨɛɪɚɬɧɵɯ ɫɜɹɡɟɣ, ɫɜɨɛɨɞɧɵɣ ɨɛɦɟɧ ɦɧɟɧɢɹɦɢ ɨ ɩɭɬɹɯ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɬɨɣ ɢɥɢ ɢɧɨɣ 
ɩɪɨɛɥɟɦɵ. [5] 

ɋɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɜɤɥɚɞ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɬɟɨɪɢɢ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɢ ȺɆɈ ɜɧɟɫɥɢ: Ɇ. Ɇ. Ȼɢɪɲɬɟɣɧ, Ɍ. 
ɉ. Ɍɢɦɨɮɟɟɜɫɤɢɣ, Ɋ. Ɏ. ɀɭɤɨɜ, ɂ. Ƚ. Ⱥɛɪɚɦɨɜɚ, ɘ. ɋ. Ⱥɪɭɬɸɧɨɜ, Ȼ. ɇ. Ƚɟɪɚɫɢɦɨɜ, ȼ. Ɏ. 
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